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BD Bifidobacterium Agar, Modified

KULLANIM AMACI
BD Bifidobacterium Agar, Modified insan diski 6rneklerinde Bifidobacterium florasinin
izolasyonuna yonelik kismen segici bir besiyeridir.

PROSEDUR ILKELERI VE AGIKLAMASI

Mikrobiyolojik yontem.

Bifidobacterium tirleri, insan ve hayvan digkisi, tik su gibi ¢esitli materyallerden ve oral
kaviteden izole edilebilen Gram pozitif, anaerobik, dalli veya pleomorfik gubuklardir. insandaki
baslica yasam alani, saglikli yetiskinlerde diskinin bir graminda 10° ila 10""e ulasan énemli
normal barsak bakteri gruplari arasinda olduklari kalin barsaktir." Normal flora bilesiminin diizeni
dahili veya harici faktorler, 6rn., antimikrobiyal veya antineoplastik tedavi ile bozuldugunda,
Enterobacteriaceae, psddomonadiar veya mayalar ile kaplanabilirler.™® Bu kaplanma durumu
kronik diyare ve diger barsak ve sindirim bozukluklarindan sorumlu olabilir. Patojenlikleri disuk
oldugundan, hastalik durumunda barsak florasinin bilesiminin diizeltiimesi igin bifidobakteriler ve
laktobasiller artan bir sekilde probiyotik olarak kullaniimaktadir. Ayrica, bazi ekstraintestinal
hastaliklar veya sendromlarin, érn., vajinit, Helicobacter pylori ve kistik fibrozisin diizeltiimesi igin
probiyotiklerin kullanilmasi tartisilmistir.’> Prematiire bebeklerde kilo aliminin ve intestinal
anormalliklerin iyilestirilmesi icin bifidobakterilerin uygulanmasi yakin bir zamanda iddia
edilmistir.*

Bifidobakterilen elektif veya segcici izolasyonuna yonelik birkag besiyeri tasarlanmistir."?>° Bu
sinif antimikrobiyal ajanlara ve diger inhibitorlere direng bakimindan dikkate deger bir
heterojenlige sahip 25’ten fazla bilinen tirl igerdiginden, iyi bir geri kazanim devam ettirilirken iyi
bir segicilige sahip tek bir besiyerinin tasarlanmasi gugctiir. Bir kag arastirmada, Bifidobacterium
Besiyerinin, Beerens" ° tarafindan tanimlandidi gibi, insanin barsak bélgesinde bulunan
Bifidobacterium turlerinin iyi bir sekilde geri kazanimina imkan verdigi iddia edilmigtir. Son
galismalar, gogu susun bu bakterilere yonelik benzer segici besiyerlerinden daha yliksek
sayimlarla geri kazanildigini géstermektedir.’?

Beerens tarafindan tanimlandigi sekliyle Bifidobacterium Besiyeri, pH 5,0’da propiyonik asit ile
zenginlestirilmis Columbia Agar bazini esas almaktadir.® Propiyonik asidin mantarlari ve
bifidobakteriler harig intestinal Bacteroides ve Enterobacteriaceae gibi bir gok bakteriyi inhibe
ettigi gOsterilmistir. Besiyerinin disik pH'sinin, insan diskisinda bulunan Bacteroides ve
Eubacterium tdrleri gibi diger yaygin organizmalarin inhibe edilmesinde payi vardir. Sistein
indirgeyici bir ajandir. BD Bifidobacterium Agar, Modified, orijinal besiyerinin, tercihen
bifidobakteriler tarafindan fermente edilen prebiyotik olarak kullanilan bir seker olan laktuloz ile
zenginlestiriimis hafif bir modifikasyonudur. Genel bir seker olarak glikoz, ilk gelisimi hizlandirmak
lizere eklenmistir. Riboflavin bir ok bifidobakteri igin bir vitamindir.® Agarin jel kuvvetini artirmak
ve Bifidobacterium’un daha iyi gelismesi i¢in pH ¢ok az bir sekilde 5,0’ten 5,5’e artiriimistir.

REAKTIFLER
BD Bifidobacterium Agar, modified
1 Litre Saf Su icin Formal*

Columbia Agar Base 42549
Glikoz 25
Laktuloz 2,5
Sistein-HCI 0,5
Riboflavin 0,01
Propiyonik Asit 5,0 ml
pH 5,5 +/- 0,2

*Performans kriterlerini kargilamak lizere gereken sekilde ayarlanmis ve/veya desteklenmistir.
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ONLEMLER

. Yalnizca profesyonel kullanim igindir. ®

Mikrobiyal kontaminasyon belirtileri, renk degisimi, kuruma, ¢atlama veya diger bozulma
belirtileri gérulen plaklari kullanmayin.

Aseptik kullanim proseddurleri, biyolojik tehlikeler ve kullaniimis Grintn atiimasiyla ilgili olarak
GENEL KULLANIM TALIMATLARI belgesine bakin.

SAKLAMA VE RAF OMRU

Alindiktan sonra plaklari kullanana kadar orijinal kapli ambalajinda karanlikta 2 ila 8 °C’de
saklayin. Dondurmaktan ve asiri 1sitmaktan kaginin. Plaklar son kullanma tarihine kadar
(ambalaj etiketine bakin) ve énerilen inkiibasyon surelerinde inkiibe edilebilir.

10 plaklik agiimis yiginlardan alinan plaklar temiz bir alanda, 2 ila 8 °C’de saklandiginda bir
hafta kullanilabilir.

KULLANICI TARAFINDAN KALITE KONTROLU

Temsili ornekleri agagidaki suslar ile inokule edin (detaylar igin, bkz. GENEL KULLANIM
TALIMATLARI belgesi). Plaklari anaerobik olarak 2 ila 3 glin boyunca 35 ila 37 °C’de inkibe
edin.

Suglar Geligim Sonuglari

Bifidobacterium longum DSM 20219 |lyi ila mikemmel gelisim; krem rengimsi beyaz koloniler,
asit kokusu

Bifidobacterium bifidum DSM 20082 |lyi ila milkkemmel gelisim; krem rengimsi beyaz koloniler,
asit kokusu

Bacteroides fragilis ATCC 25285 inhibisyon (kismi ila) tam

Lactobacillus acidophilus ATCC 4356 | Kismi ila tam inhibisyon

Escherichia coli ATCC 25922 inhibisyon (kismi ila) tam

inokiile edilmemis Acik kehribar rengi

PROSEDUR

Saglanan malzemeler
BD Bifidobacterium Agar, Modified (90 mm Stacker plaklar). Mikrobiyolojik agidan kontrol
edilmistir.

Saglanmayan Malzemeler
Yardimci kltir ortami, reaktifler ve gerekli laboratuvar ekipmani.

Ornek Tiirleri

Bu besiyeri, kronik diyare ve diger barsak ve sindirim bozukluklari izlenen hastalarin diski
orneklerinden Bifidobacterium tirlerinin izolasyonu ve kantitatif saptanmasi igin kullanilir (ayni
zamanda bkz. PERFORMANS OZELLIKLERI VE PROSEDURUN KISITLI OLDUGU
ALANLAR). Diski 6rnekleri (ideal olarak 10 ila 15 gram diski) 24 saatten eski olmamalidir.
Anaerobik bir aktarim besiyerinin kullanilmasi tavsiye edilir.

Test Prosediirii

Kullanmadan 6nce, BD Bifidobacterium Agar, Modified, oda sicakliginda tutularak en az

24 saat boyunca anaerobik bir atmosferde yeniden indirgenebilir. Bu prosedur, tespit edilecek
organizmalarin canli sayimini artirabilir. Bunun igin, BD GasPak Anaerobik Sistem kullanilabilir.
Fekal floranin incelenmesi igin, taze insan digkisi 6rnekleri steril salin veya anaerobik salin (bir
litrede 0,1 g sistein HCI igceren salin) igerisinde slispanse edilmeli ve bunu ayni slispansiyon
besiyerindeki on kat seyreltmeler takip etmelidir. En yiiksek seyreltmelerden (6rn., 10*ila 107)
20 ila 50 pr'lik numuneler, 6rn., BD GasPak Anaerobik sistem kullanilarak daha sonra yayilarak
inokile edilen ve anaerobik olarak inkiibe edilen BD Bifidobacterium Agar, Modified'e pipetle
alinmahdir.
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Diger besiyerleri (6rn., toplam sayimin saptanmasi ve muhtemelen diger bakteri gruplarinin,
orn., Lactobacillus, Bacteroides, Clostridium, Enterobacteriaceae saptanmasina yonelik) de
uygun fekal seyreltimlerden inokle edilmeli ve besiyerleri ve bakteri gruplarinin ihtiyaglarina
gore inklbe edilmelidir.

Sonuglar ve Yorumlama

inkiibasyondan sonra, plaklar gelisim agisindan incelenir. Uygun koloniler, tipik bifid, gram pozitif
cubuklar bakimindan mikroskobik olarak (Gram boyalar) test edilmelidir. Daha sonra koloniler
sayilabilir, ve bir gram diski icin CFU’yu elde etmek Uizere koloni sayisi numunenin seyreltme faktori
ile garpilir. izole edilen organizmalarin nihai tanimlamasi igin altk{ltirler ve biyokimyasal testler
uygulanmalidir.

Saglikli bireylerin digkilarinda, bifidobakteriler yiiksek sayimlarda mevcut olacaktir halbuki
yokluklari veya diisiik sayimlari barsak hastaligi igin bir ipucu olabilir.’3>?

Normal florada bifidobakterilerin bulunmasinin azalmasi spesifik enfeksiyoz ajanlar hastaligin
nedeni olarak saptanmadikga, hastalarin probiyotiklerin disinda antimikrobiyal ajanlar veya
ilaclar ile tedavi edildigi anlamina gelmez.

PERFORMANS OZELLIKLERI VE PROSEDURUN KISITLI OLDUGU ALANLAR

Bu besiyeri, insan digkisinda Bifidobacterium florasinin saptanmasi igin kullanilir.
Bifidobacterium Agarin Beerens formilasyonu ve benzer besiyerleri, insan bagirsagindan
bifidobakterilerin izolasyonu igin daha yiiksek derecede segicilige sahip besiyerlerine gore stiin
bulunmustur.”?°¢

Asiri gug Ureyen ve bu veya diger secici besiyerlerinde yeterince gelismeyen bifidobakteriler
bulunmaktadir. Bu sebeple, segici olmayan bir besiyeri (6rn., BD Schaedler Agar with Vitamin
K1 and 5% Sheep Blood) dahil edilmelidir."®’

Dusuk pH’sindan ve propiyonik asidin eklenmesinden dolayi, BD Bifidobacterium Agar,
Modified laktobasilleri, Eubacterium tirlerini, klostridya, Enterobacteriaceae ve diger bir gogunu
inhibe eder. inhibisyon organizmaya bagli olarak kismi veya tam olabilir. Seyreltimemis insan
digkisi inokile edilmisse, Bifidobacterium haricindeki organizmalar bu besiyerinde gelisebilir.
BD Bifidobacterium Agar, modified, insan disindaki turlerin digkilarindan Bifidobacterium
tiirlerinin izolasyonu igin kullaniimamalidir.”
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AMBALAJ/TICARI TAKDIM SEKLI
BD Bifidobacterium Agar, Modified
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EK BILGI
Daha fazla bilgi igin litfen yerel BD temsilcinizle temasa gegin.

Becton Dickinson GmbH

Tullastrasse 8 — 12

D-69126 Heidelberg/Germany

Phone: +49-62 21-30 50 Fax: +49-62 21-30 52 16
Reception_Germany@europe.bd.com

http://www.bd.com
http://www.bd.com/europe/regulatory/

ATCC is a trademark of the American Type Culture Collection.
BD, BD logo, Stacker and GasPak are trademarks of Becton, Dickinson and Company.
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