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BD LBS Agar (Lactobacillus Selection Agar)

KULLANIM AMACI
BD LBS Agar (Rogosa Agari olarak da bilinir), gidalar ve barsak, vajina ve dis eti florasindan
laktobasillerin izolasyonu ve sayimina yonelik yari-tanimli, kismen segici besiyeridir.

PROSEDUR ILKELERI VE AGIKLAMASI

Mikrobiyolojik yontem.

Laktobasiller, barsak boélgesi ve vajina florasinin baskin organizmalari arasindadir. Normal
floranin bilesiminin diizeni dahili veya harici faktorler, 6rn., antimikrobiyal veya antineoplastik
tedavi ile bozuldugunda, Enterobacteriaceae, psédomonadlar veya mayalar ile kaplanabilirler.
Barsak bolgesindeki bu kaplanma durumu kronik diyare ve diger barsak ve sindirim
bozukluklarindan sorumlu olabilir. Ayrica, Lactobacillus florasindaki bir azalmanin menapoz
dncesi kadinlarda vajinit veya vaginosis ile iliskili oldugu bulunmustur.?* Patojenlikleri diisiik
oldugundan, akut ve kronik diyare ve vaijinit gibi hastalik durumun normal floranin diizeltimesi
icin laktobasiller ve bifidobakteriler probiyotik olarak artan bir sekilde kullanilimaktadir.>®
Rogosa ve ark. LBS Agari, oral ve fekal laktobasillerin izolasyonu ve sayimina yonelik secici bir
besiyeri olarak gelistirmistir.”® LBS Agarin kiif, streptokok ve yayilan organizmalarin asiri
gelisiminin 6nlenmesinde daha dnce kullanilan domates suyu agarina gére daha segici oldugunu
bildirmiglerdir. BD LBS Agar gidalardan, st drlinlerinden ve insan barsak, vajina ve dis eti
florasindan laktobasillerin izolasyonu ve sayimi igin kullanilir.*"°

BD LBS Agar’da, kazein peptonu, maya ekstrakti ve amonyum tuzu azotu saglar. Polisorbat 80,
laktobasillerin gelisimi i¢in gerekli olan yag asitlerinin temin eder. Mangan ve magnesyum

gelisim faktorleridir. Glikoz genel bir enerji ve karbon kaynagidir. Amonyum sitrat, sodyum asetat,
asetik asit ve ferrdz silfat streptokok ve diger kontamine edici organizmalarin inhibitérii gibi etki
eder ve laktobasiller tarafindan tolere edilen fakat diger bircok organizma tarafindan tolere
edilmeyen dislk pH’yi saglar. Fosfat, asetta ve asetik asit ile birlikte pH’yi stabilize eder.
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REAKTIFLER
BD LBS Agar (Lactobacillus Selection Agar) (Lactobacillus Se¢im Agari)
1 Litre Saf Su icin Formdl

Kazeinin Pankreatik Dijesti 10,0g Sodyum Asetat Hidrat 25049
Maya Ekstrakti 5,0 Asetik Asit 1,3 ml
Potasyum Dihidrojen Fosfat 6,0 Magnezyum Siilfat 0,575¢
Amonyum Sitrat 2,0 Mangan Silfat 0,12
Glikoz 20,0 Ferréz Silfat 0,034
Polisorbat 80 1,0 Agar 15,0
pH 5,5 +/- 0,2

*Performans kriterlerini kargilamak lizere gereken sekilde ayarlanmis ve/veya desteklenmistir.

ONLEMLER

. Yalnizca profesyonel kullanim igindir. ®

Mikrobiyal kontaminasyon belirtileri, renk degisimi, kuruma, ¢atlama veya diger bozulma
belirtileri gérulen plaklari kullanmayin.

Aseptik kullanim proseduirleri, biyolojik tehlikeler ve kullaniimig tGrGnidn atilmasiyla ilgili olarak
GENEL KULLANIM TALIMATLARI belgesine bakin.
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SAKLAMA VE RAF OMRU

Alindiktan sonra plaklari kullanana kadar orijinal kapli ambalajinda karanlikta 2 ila 8 °C’de
saklayin. Dondurmaktan ve asiri isitmaktan kaginin. Plaklar son kullanma tarihine kadar
(ambalaj etiketine bakin) ve dnerilen inkiibasyon sirelerinde inkiibe edilebilir.

10 plaklik agiimis yiginlardan alinan plaklar temiz bir alanda, 2 ila 8 °C’de saklandiginda bir
hafta kullanilabilir.

KULLANICI TARAFINDAN KALITE KONTROLU

Temsili ornekleri agagidaki suslar ile inokule edin (detaylar icin, bkz. GENEL KULLANIM
TALIMATLARI belgesi). Plaklari 35 ila 37 °C’de anaerobik bir atmosferde 2 ila 3 glin boyunca
inkGibe edin.

Suglar Geligim Sonuglari
Lactobacillus acidophilus ATCC 4356 lyi ila milkemmel gelisim
Lactobacillus plantarum ATCC 8014 lyi ila milkkemmel gelisim
Proteus mirabillis ATCC 43071 Tam inhibisyon

Escherichia coli ATCC 25922 Tam inhibisyon

inokiile edilmemis Berrak, acik kehribar ila kehribar
PROSEDUR

Saglanan malzemeler
BD LBS Agar (90 mm Stacker plaklar). Mikrobiyolojik agidan kontrol edilmistir.

Saglanmayan Malzemeler
Yardimci kiltar ortami, reaktifler ve gerekli laboratuvar ekipmani.

Ornek Tiirleri

Bu besiyeri, kronik diyare ve diger barsak ve sindirim bozukluklari ile karsilasan hastalarin
Lactobacillus floralarinin varlidi ile ilgili galismalarda [24 saatten daha eski olmayan digki
orneklerini kullanin (ideal olarak 10 ila 15 gram digki)] ve vajina ve dis eti florasinda
laktobasillerin varliginin test edilmesinde (vajinal veya dental swablar kullanin) kullaniimaktadir.
(ayni zamanda bkz PERFORMANS OZELLIKLERI VE PROSEDURUN KISITLI OLDUGU
ALANLAR). Bu besiyeri gidalarda bulunan laktobasillerin tespit edilmesinde de kullanilir. TUm
o6rnek ve numune tirleri icin anaerobik aktarim besiyerinin kullaniimasi énerilir.

Test Prosediirii

Barsak florasinin incelenmesi igin, taze insan diskisi érnekleri steril salin veya anaerobik salin
(bir litrede 0,1 g sistein HCI igeren salin) igerisinde slispanse edilmeli ve bunu ayni
suispansiyon besiyerindeki on kat seyreltmeler takip etmelidir. En yiksek seyreltmelerden (6rn.,
10 ila 107) 20 ila 50 pl'lik numuneler, 6rn., BD GasPak anaerobik sistem kullanilarak daha
sonra yayllarak inokiile edilen ve anaerobik olarak inkiibe edilen BD LBS Agar‘a pipetle
alinmaldir.

Ayni prosedlr gida numuneleri igin de kullanilabilir.

Materyal dogrudan swabdan gelistirilecekse, swabi kenarin yiizeyinde kiglk bir alanin tGzerinde
déndurin; ardindan izolasyon igin bu inokile edilmis alandan sirme ydntemi ile ekim yapin.
Diger besiyerleri (6rn., toplam sayimin saptanmasi ve muhtemelen diger bakteri gruplarinin,
orn., Bacteroides, Clostridium, Enterobacteriaceae saptanmasina yénelik) de besiyerleri ve
bakteri gruplarinin ihtiyaclarina gére inokule ve inkibe edilmelidir.

Optimum inkibasyon stireleri ve sicakh@i 2 ila 3 giin 35 ila 37 °C’dir. izolatlarin altkiltiirlerinin
yapilmasi gerekiyorsa, kolonilerin canliliklari sonrasinda azalabileceginden besiyerinin daha
uzun bir inkiibasyonundan kaginiimalidir.
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Sonuglar ve Yorumlama

BD LBS Agar’da, laktobasiller orta biiyiiklikte ila biiyiik, beyaz koloniler seklinde gériiniir. Ornekler
veya numuneler kantitatif bir sekilde plaklandiysa, koloniler sayilabilir, ve gram 6rnek veya materyal
basina CFU’yu elde etmek igin koloni sayisi numunenin seyreltme faktori ile garpilir. Gelisim,
mikroskobik ve biyokimyasal testler ile daha ileri dizeyde ayristiriimalidir.

Saglikli bireylerin feces ve vajinal 6rneklerinde, laktobasiller yliiksek sayimlarla mevcuttur halbuki
yokluklari ve diisiik sayimlari, sirasiyla, barsak hastaligi veya vaijinit icin bir ipucu olabilir."**
Normal florada laktobasillerin bulunmasinin azalmasi spesifik enfeksiy6z ajanlar diyare veya
vajinitin nedeni olarak saptanmadikga hastalarin probiyotiklerin diginda antimikrobiyal ajanlar

veya ilaclar ile tedavi edildigi anlamina gelmez.

PERFORMANS OZELLIKLERI VE PROSEDURUN KISITLI OLDUGU ALANLAR

BD LBS Agar, insan florasindan veya gidalardan Lactobacillus‘un izolasyonu igin kullanilan
standart bir besiyeridir."”"°

Laktobasillerin vajinal floradaki varligi ve sayimi yasa bagldir; yiiksek sayimlar yalnizca saglikli,
menapoz dncesi kadinlarda beklenmektedir.?

BD LBS Agar, laktobasiller i¢cin idame besiyeri olarak kullaniimamalidir.

Bu besiyeri streptokok, enterokok ve laktokoklar igin tamamen inhibe edici degildir. Gram sus ve
mikroskop, laktobasillerin bu Gram pozitif koklardan ayristiriimasi i¢in kolay bir aragtir.

Yiksek tuz igeriginden dolayi, bu besiyeri genellikle siit Griinlerinden izole edilen Lactobacillus
lactis ve L. bulgaricus’un izolasyonu igin uygun degildir.®
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AMBALAJ/TICARI TAKDIM SEKLI
BD LBS Agar
Kat. No. 255011 Kullanima Hazir Plak Besiyeri, cpu 20

EK BILGI
Daha fazla bilgi igin litfen yerel BD temsilcinizle temasa gegin.

PA-255011.03 -3-



Becton Dickinson GmbH

Tullastrasse 8 — 12

D-69126 Heidelberg/Germany

Phone: +49-62 21-30 50 Fax: +49-62 21-30 52 16
Reception_Germany@europe.bd.com
http://www.bd.com
http://www.bd.com/europe/regulatory/

ATCC is a trademark of the American Type Culture Collection
BD, BD logo, Stacker and GasPak are trademarks of Becton, Dickinson and Company.
© 2012 BD

PA-255011.03 -4 -



