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Uygulama sekli:

Cogu hastada, enjeksiyon bolgelerinde deri kivrimina gerek duyulmaksizin tek el
ve dik acgiyla enjeksiyon kolayligi saglar.

*Cocuklarda ve zayif yetiskinlerde deri kivrimina ihtiya¢ duyulabilir.

e Uriiniin son kullanma tarihini kontrol edin, son kullanma tarihi gecmis
artnleri kullanmayiniz.

e Her enjeksiyonda kalem ignesini degistiriniz.

e igneyi kaleme yerlestirdikten sonra, enjeksiyon yapmadan énce insiilin
akisini kontrol ediniz.

e Doktorunuz veya hemsireniz tarafindan énerilen enjeksiyon teknigini ve
insulin kalemi kullanim talimatlarini dikkate alarak enjeksiyonunuzu yapiniz.

e Dogru enjeksiyon teknigi icin insiilin / GLP 1 Kullananlar icin Enjeksiyon
Rehberi’'ni inceleyebilirsiniz.
Tam dozu enjekte edebilmek icin, enjeksiyondan sonra igneyi derinizden
hemen ¢ikarmayiniz; yaklasik 10 saniye bekledikten sonra igneyi derinizden
cikariniz.

e Glvenliginiz icin olasi igne batma yaralanmalarindan korunmak amaciyla,
enjeksiyon sonrasi kalem ignesini insilin kaleminden ¢ikarin ve atik
kutusuna atiniz. ignelerinizi evsel atiklarinizi attiginiz ¢dpe atmayiniz.

Uygun enjeksiyon teknigi icin liitfen doktorunuza veya hemsirenize danisiniz.
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