BD Micro-Fine™+ 5 mm Pen-Nadel

Kurz - sicher — sanft!

Helping all people
live healthy lives




BD Micro-Fine™4 5 mm Pen-Nadel

Kurz — geht aber trotzdem
unter die Haut

Hautdicke
max.
2,5 mm

Die Hautdicke in allen Injektionsbereichen ist nicht
starker als 2,5 mm®t 1 unabhangig von

= BMI m Geschlecht
= Alter = Injektionsbereich

Bei der Injektion mit einer 5 mm Pen-Nadel im 90° Winkel wird
eine intradermale Injektion mit Sicherheit vermieden!




Kurz — flr ein verringertes Risiko einer
Intramuskularen Injektion

Die Starke des Unterhautfettgewebes ist
sehr individuell und kann ziemlich gering
sein bei
Kindern und Jugendlichen
Schlanken Erwachsenen
Normal- bis Ubergewichtigen, mann-
lichen Erwachsenen am Oberschenkel
(siehe Abbildung linkstt 2)
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CT-Langsschnitt am Oberschenkel eines
leicht Ubergewichtigen Menschen mit Typ 2-
Diabetes. Die Starke des Unterhautfettge-
webes (weil) betragt uber dem grof3en
Rollhtgel 10 mm und auf H6he des mittleren
Lowv o b v vwn Loy #a dlickance 10mn. angle -al:}f_ Oberschenkelknochens 7 mm.
sL W= 2559 L = 876 (CT-Aufnahme von Dr. Frid tit-2)

|
1: distance Fmn. angle 90°




BD Micro-Fine™<4 5 mm Pen-Nadel

Sicher — kein haufigerer Ruckfluss von Insulin aus
der Injektionsstelle!

S In verschiedenen Studien bei Kindern®t 4
und Erwachsenentt 4567 — guch mit
einem BMI Uber 30 kg/m? tt-58) — war
bei kurzen Pen-Nadeln kein haufigeres
ZuruckflieBen von Insulin aus der Injek-

Eﬂﬁ;ﬂu tionsstelle zu beobachten.

Eine Injektion von 20 Einheiten Kochsalz-
I6sung mit einer 5 mm Pen-Nadel ohne
Hautfalte in das Unterhautfettgewebe eines
normalgewich-tigen Menschen mit Diabetes
ist sicher im Unterhautfettgewebe platziert.
(CT-Aufnahme von Dr. Frid®it2)

Mit kurzen Pen-Nadeln wird Insulin zuverlassig im Unterhautfett-

gewebe platziert!




BD Micro-Fine™4 5 mm Pen-Nadel

Sicher — zuverlassige Insulininjektion wie mit
langeren Nadeln!

0 Kurze Nadeln sind nicht nur sicher ...
In Studien fiihrte der Wechsel der Nadellange zu keinen signifikanten Anderungen®t 4567 in:
= der Haufigkeit unerwtiinschter Ereignisse bei Injektionen (z. B. Blutungen, Schmerzen)
® der Hohe des HbAlc

... sondern haben auch Vorteile fiir G ... und fur Ihre Patienten
Ihre Diabetesberatung ...

Die Vorteile der BD Micro-Fine™4+ 5 mm Die meisten entschieden sich nach Studien-
Pen-Nadel“t>9: ende fur die kurze Pen-Nadel ¢ 58 und
= in der Regel keine Hautfalte notig damit far:

- Injektion leichter zu schulen ® eine sanfte Injektion
m geringeres Risiko einer i.m. Injektion ® eine einfachere Anwendung

~» weniger Hypoglykdmien (in der Regel keine Hautfalte notig)
= weniger Injektionsangst und = mehr Komfort

weniger Injektionsschmerz
> bessere Compliance

Zuverlassige Insulininjektion mit Vorteilen fur Sie —

und lhre Patienten!




BD Micro-Fine™4 5 mm Pen-Nadel

Sanft — nutzen Sie die Vortelile der
BD Micro-Fine™+ 5 mm Pen-Nadel!

In immer mehr LA&ndern Europas
werden die Vorteile der kurzen
Nadeln genutzt!

Das zeigen:

® nationale Richtlinien zur Insulin-
injektion, die kurze Nadeln fur alle
Menschen mit Diabetes empfehlen

m stark steigende Verordnungszahlen

Anteil der kurzen Pen-Nadeln
in europaischen Landern®t 78

] >50%

] >30%
[]10-20%
[]<10%

[ ] keine Angabe



BD Micro-Fine™4 5 mm Pen-Nadel

Sanft — empfohlene Injektionstechnik mit der
BD Micro-Fine™+ 5 mm Pen-Nadel!

In der Regel ist bei Patienten mit Typ 2-
Diabetes keine Hautfalte bei der Injek-
tion mit einer BD Micro-Fine™+ 5 mm
Pen-Nadel notig.

Bei Kindern und Jugendlichen sowie
schlanken Erwachsenen kann die Bil-
dung einer Hautfalte angezeigt sein.
Die Wahl der Injektionstechnik wird
in jedem Fall individuell durch die
Diabetesberatung festgelegt.

Empfehlung:
Kinder, senkrecht Mit oder ohne
Jugendliche Hautfalte
Erwachsene BMI < 25 5 mm senkrecht Mit oder ohne
Hautfalte
BMI > 25 5 mm senkrecht Bauch ohne Hautfalte,

Bein mit Hautfalte



BD Micro-Fine™<4 5 mm Pen-Nadel
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