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Coté masculin : Quels sont les troubles bl jladay) o La s Ja ol Al

Les troubles de I'érection figurent parmi les complications les plus fréquentes, et sont liées au mauvais
équilibre du diabéte, a la mauvaise circulation sanguine, aux altérations du systéme nerveux ou a la
détérioration des tissus.
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Mais tout traitement passe avant tout par une discussion f UA’UA o= i d - B
ouverte avec le soignant, en présence ou non du conjoint. dag )l EJJ'“ A2 O ) xa )

m Traitement oral
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Les problemes sexuels liés au diabéete sont peu évoqués chez la femme (diminution du plaisir, douleurs
lors des rapports).
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Comme chez I'homme, le déséquilibre du diabéte peut avoir des répercussions sur I'état psychologique.
Par ailleurs, les femmes diabétiques sont plus vulnérables aux infections génitales, qui peuvent étre
cause de douleur lors des rapports sexuels.
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LES DIFFICULTES SEXUELLES SONT NORMALES, ET ELLES PEUVENTAVOIR
DES SOLUTIONS, POURVU QUE L'ON OSE EN PARLER
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