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BD BBL™ CHROMagar™ MRSA* 
 
ΧΡΗΣΗ ΓΙΑ ΤΗΝ ΟΠΟΙΑ ΠΡΟΟΡΙΖΕΤΑΙ 
Το BBL CHROMagar MRSA είναι ένα εκλεκτικό και διαφορικό υλικό για την ποιοτική άµεση 
ανίχνευση του αποικισµού από τον ανθεκτικό στη µεθικιλλίνη Staphylococcus aureus (MRSA) µε 
στόχο τη συνδροµή στην πρόληψη και τον έλεγχο των λοιµώξεων λόγω MRSA σε υγειονοµικά 
περιβάλλοντα. Η εξέταση πραγµατοποιείται σε δείγµατα που λαµβάνονται µε µπαντονέτα από το 
άνω τµήµα των ρωθώνων από ασθενείς και υπαλληλικό προσωπικό νοσοκοµειακών χώρων για 
έλεγχο ύπαρξης αποικισµών MRSA. Το BBL CHROMagar MRSA δεν προορίζεται για διάγνωση 
µολύνσεων MRSA ούτε και ως οδηγός ή παρακολούθηση θεραπείας µολύνσεων. 
 
ΑΡΧΕΣ ΚΑΙ ΕΠΕΞΗΓΗΣΗ ΤΗΣ ∆ΙΑ∆ΙΚΑΣΙΑΣ 
Μικροβιολογική µέθοδος.  
Οι µικροοργανισµοί MRSA αποτελούν µείζονα αιτία νοσοκοµειακών και απειλητικών για τη ζωή 
λοιµώξεων. Οι λοιµώξεις από MRSA έχουν συσχετιστεί µε σηµαντικά υψηλότερη νοσηρότητα, 
θνησιµότητα και κόστος από ό,τι αυτές που προκαλούνται από τον ευαίσθητο στη µεθικιλλίνη S. 
aureus (MSSA).1  
Ο επιπολασµός της λοίµωξης από MRSA έχει αυξηθεί σηµαντικά σε περιβάλλοντα ιατρικών 
ιδρυµάτων, και η ταχύτητα µεταφοράς του MRSA αυξάνεται στην κοινότητα.2 Πρόσφατες 
δηµοσιεύσεις υποδηλώνουν ότι ο ευρύτερος πληθυσµός έχει ποσοστά αποικισµού του S. aureus 
που κυµαίνονται µεταξύ 25 και 30%.3  
Οι ρυθµοί ανθεκτικότητας έχουν αυξηθεί σταθερά τα τελευταία δεκαπέντε χρόνια, και πρόσφατα 
δεδοµένα του NNIS (National Nosocomial Infections Surveillance) υποδεικνύουν ότι, στο 
περιβάλλον της εντατικής, η αναλογία MRSA µεταξύ των λοιµώξεων από S. aureus έφτανε το 
60% κατά το 2003.4
 
Για έλεγχο της µετάδοσης του MRSA, η εταιρεία Society for Healthcare Epidemiology of America 
(SHEA) έχει προτείνει οδηγίες, στις οποίες περιλαµβάνεται ένα πρόγραµµα ενεργής 
παρακολούθησης ώστε να προσδιοριστούν οι δυνητικοί ξενιστές, και ένα πρόγραµµα αυστηρού 
ελέγχου των λοιµώξεων ώστε να ελέγχεται η εξάπλωση του MRSA.1  
 
Το BBL CHROMagar επιτρέπει την άµεση ανίχνευση και ταυτοποίηση του MRSA µέσω της 
ενσωµάτωσης συγκεκριµένων χρωµογόνων υποστρωµάτων και της κεφοξιτίνης. Τα στελέχη 
MRSA αναπτύσσονται παρουσία της κεφοξιτίνης5 και παράγουν ρόδινες έως µοβ αποικίες που 
προκύπτουν από την υδρόλυση του χρωµογόνου υποστρώµατος. Πρόσθετοι εκλεκτικοί 
παράγοντες ενσωµατώνονται για την καταστολή gram-αρνητικών οργανισµών, ζυµοµυκήτων και 
ορισµένων gram-θετικών κόκκων. Βακτηρίδια εκτός του MRSA ενδέχεται να χρησιµοποιούν 
άλλα χρωµογόνα υποστρώµατα στο υλικό µε αποτέλεσµα την εµφάνιση κυανών έως 
κυανοπράσινων αποικιών ή, εάν δεν χρησιµοποιηθεί κανένα χρωµογόνο υπόστρωµα, οι 
αποικίες εµφανίζονται λευκές ή άχρωµες.  
Το υλικό BBL CHROMagar MRSA αναπτύχθηκε από τον A. Rambach και την BD. Το προϊόν 
αυτό χρησιµοποιεί BBL CHROMagar Staph aureus, το οποίο αναπτύχθηκε από τον A. 
Rambach και πωλείται από την BD βάσει συµφωνητικού αδειοδότησης µε την CHROMagar, 
Παρίσι, Γαλλία.  
 
 
 
 
 
* Εκκρεµεί δίπλωµα ευρεσιτεχνίας ΗΠΑ 



 
ΑΝΤΙ∆ΡΑΣΤΗΡΙΑ 
BBL CHROMagar MRSA  
Σύνθεση* ανά λίτρο κεκαθαρµένου νερού 
Χρωµοπεπτόνη 40,0 g 
Χλωριούχο νάτριο 25,0 
Μείγµα χρωµογόνων 0,5 
Ανασταλτικοί παράγοντες 0,07 
Κεφοξιτίνη 0,006 
Άγαρ 14,0 

pH  6,8 ± 0,3 
 *Ρυθµισµένα ή/και συµπληρωµένα όπως απαιτείται, έτσι ώστε να πληρούνται τα κριτήρια 
απόδοσης. 
 
ΠΡΟΦΥΛΑΞΕΙΣ 

  . Για επαγγελµατική χρήση µόνον. 
Μη χρησιµοποιείτε τα τρυβλία εάν παρουσιάζουν ενδείξεις µικροβιακής µόλυνσης, 
αποχρωµατισµό, ξηρότητα, ρωγµές ή άλλα σηµεία αλλοίωσης. 
Σε κλινικά δείγµατα ενδέχεται να υπάρχουν παθογόνοι µικροοργανισµοί, συµπεριλαµβανοµένων 
των ιών της ηπατίτιδας και του ιού της ανοσοανεπάρκειας του ανθρώπου (HIV). Στο χειρισµό 
όλων των ειδών που είναι µολυσµένα µε αίµα και άλλα σωµατικά υγρά θα πρέπει να 
ακολουθούνται οι “Τυπικές προφυλάξεις”6-9 και οι κατευθυντήριες οδηγίες των ιδρυµάτων. Μετά 
τη χρήση, τα παρασκευασµένα τρυβλία, τα δοχεία δείγµατος και άλλα µολυσµένα υλικά πρέπει 
να αποστειρώνονται σε αυτόκαυστο πριν από την απόρριψη. 
Συµβουλευτείτε το έγγραφο ΓΕΝΙΚΕΣ Ο∆ΗΓΙΕΣ ΧΡΗΣΗΣ για λεπτοµέρειες σχετικά µε τις 
ασηπτικές διαδικασίες χειρισµού, τους βιολογικούς κινδύνους και την απόρριψη του 
χρησιµοποιηµένου προϊόντος. 
 
ΦΥΛΑΞΗ ΚΑΙ ∆ΙΑΡΚΕΙΑ ΖΩΗΣ 
Κατά την παραλαβή, φυλάσσετε τα τρυβλία στο σκοτάδι στους 2 έως 8°C, στην αρχική 
συσκευασία τους έως τη στιγµή της χρήσης τους.  Αποφεύγετε την κατάψυξη, την 
υπερθέρµανση και την έκθεση στο φως πριν και κατά τη διάρκεια της επώασης, καθώς το φως 
ενδέχεται να καταστρέψει τα χρωµογόνα. Τα τρυβλία είναι δυνατό να ενοφθαλµιστούν έως την 
ηµεροµηνία λήξης (δείτε την ετικέτα της συσκευασίας) και να επωαστούν στους συνιστώµενους 
χρόνους επώασης. 
Είναι δυνατό να χρησιµοποιηθούν τρυβλία από ανοιγµένες στοίβες 10 τρυβλίων επί µία 
εβδοµάδα, εφόσον φυλάσσονται σε καθαρό χώρο σε θερµοκρασία 2-8°C στο σκοτάδι. 
 
ΠΟΙΟΤΙΚΟΣ ΕΛΕΓΧΟΣ ΧΡΗΣΤΗ  
Εξετάστε τα τρυβλία για τυχόν ενδείξεις αλλοίωσης, όπως περιγράφεται στην ενότητα 
ΠΡΟΦΥΛΑΞΕΙΣ. Ελέγξτε την απόδοση ενοφθαλµίζοντας ένα αντιπροσωπευτικό δείγµα 
τρυβλίων µε καθαρές καλλιέργειες σταθερών µικροοργανισµών ελέγχου, οι οποίες δίνουν 
γνωστές επιθυµητές αντιδράσεις. Για προσδιορισµό της ανασταλτικής ικανότητας του υλικού, 
πρέπει να ενοφθαλµιστεί S. aureus ATCC 25923 σε συγκέντρωση 104- 105 CFU/τρυβλίο.10 Για 
προσδιορισµό της θρεπτικής ικανότητας του υλικού, πρέπει να ενοφθαλµιστεί S. aureus ATCC 
43300 σε συγκέντρωση 103 -104 CFU/τρυβλίο.10  
Επωάστε σε αερόβιες συνθήκες στους 35-37 C επί 24 ± 4 ώρες. Μην επωάζετε σε περιβάλλον 
συµπληρωµένο µε διοξείδιο του άνθρακα. 
Στελέχη Αποτελέσµατα ανάπτυξης 
Staphylococcus aureus ATCC 25923 
(MSSA) 

Απουσία ανάπτυξης 

Staphylococcus aureus ATCC 43300 
(MRSA) 

Ανάπτυξη µε µεσαίου µεγέθους ρόδινες έως 
µοβ αποικίες 

Μη ενοφθαλµισµένο Ανοικτό µπεζ, διαφανής 
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∆ΙΑ∆ΙΚΑΣΙΑ 
Παρεχόµενα υλικά 
BBL CHROMagar MRSA (τρυβλία Stacker των 90 mm). Μικροβιολογικά ελεγµένα. 
 
Υλικά που απαιτούνται αλλά δεν παρέχονται 
Βοηθητικά υλικά καλλιέργειας, αντιδραστήρια εξέτασης κοαγκουλάσης, µικροοργανισµοί 
ποιοτικού ελέγχου και λοιπός εργαστηριακός εξοπλισµός, όπως απαιτείται. 
 
Τύποι δειγµάτων  
Το µέσο αυτό έχει εκτιµηθεί ως προς την αποδοτικότητά του µε δείγµατα άνω ρωθώνων. Μέχρι 
τώρα έχει δοκιµαστεί µόνο ένας περιορισµένος αριθµός δειγµάτων από διάφορα µέρη του 
σώµατος (βλέπε ΧΑΡΑΚΤΗΡΙΣΤΙΚΑ ΑΠΟ∆ΟΤΙΚΟΤΗΤΑΣ ΚΑΙ ΠΕΡΙΟΡΙΣΜΟΙ ΤΗΣ 
∆ΙΑ∆ΙΚΑΣΙΑΣ). Συνιστάται η χρήση συσκευών µεταφοράς εγκεκριµένων για τη συλλογή τέτοιων 
δειγµάτων. Ακολουθείτε τις συνιστώµενες διαδικασίες του κατασκευαστή της συσκευής 
µεταφοράς. Ο χρήστης µπορεί επίσης να ανατρέξει στα κατάλληλα κείµενα για λεπτοµέρειες 
σχετικά µε τις διαδικασίες συλλογής και χειρισµού των δειγµάτων.11,12  
  
∆ιαδικασία εξέτασης 
Όσο δυνατόν γρηγορότερα µετά τη λήψη στο εργαστήριο, επαλείψτε το δείγµα σε ένα δισκίο 
BBL CHROMagar MRSA και σύρετε για αποµόνωση, σε σχήµα βρόχου. 
Επωάστε τα δισκία αεροβικά σε 35–37°C για 24 ± 4 ώρες σε αναποδογυρισµένη θέση. Αν δεν 
δηµιουργηθούν ροζ προς µοβ αποικίες, επωάστε για 24 ώρες ακόµα. Μην επωάζετε σε 
περιβάλλον µε πρόσθετο διοξείδιο του άνθρακα. Αποφύγετε την έκθεση σε φως κατά την 
επώαση (> 4 ώρες) καθώς το φως µπορεί να καταστρέψει τα χρωµογονίδια. Επιτρέπεται να 
εκθέσετε σε φως αφού δηµιουργηθεί το χρώµα του αποικισµού. 
 
BBL CHROMagar MRSA ως προς τη λήψη αποτελεσµάτων µετά από ανάγνωση των τρυβλίων 
επί 1 ηµέρα. Ως εκ τούτου, είναι ζωτικής σηµασίας η διατήρηση της θερµοκρασίας επώασης 
στην ιδανική τιµή των 36° C (αποδεκτό εύρος τιµών: 35–37° C) καθόλη τη διάρκεια της 
επώασης (όχι µικρότερη από 20 ώρες, µε ιδανική διάρκεια επώασης τις 22 ώρες για την 
ανάγνωση των αποτελεσµάτων της πρώτης ηµέρας). Το επανειληµµένο άνοιγµα των θυρών του 
θαλάµου επώασης προκαλεί µείωση της πραγµατικής του θερµοκρασίας. Για τον λόγο αυτό 
συνιστάται να αποφεύγεται και να συντοµεύεται κατά το µέγιστο δυνατόν το άνοιγµα των θυρών 
του θαλάµου επώασης. Εάν αυτό δεν είναι εφικτό, συνιστάται η επώαση του BBL CHROMagar 
MRSA σε ειδικό για τον σκοπό αυτό θάλαµο επώασης. 
 
Αποτελέσµατα  
Για την ανάγνωση των τρυβλίων χρησιµοποιήστε λευκό φόντο. Οι αποικίες MRSA θα 
εµφανίζονται ρόδινες έως µοβ στο υλικό BBL CHROMagar MRSA. Άλλοι µικροοργανισµοί (µη 
MRSA) θα αναστέλλονται ή θα παράγουν άχρωµες, λευκές, κυανές ή κυανές/πράσινες αποικίες. 
Ανατρέξτε στον Πίνακα 1 για την ερµηνεία των αποτελεσµάτων. 
 
Πίνακας 1 
Επώαση 24 ωρών Ερµηνεία/Συνιστώµενη δράση 
Ρόδινες έως µοβ αποικίες που παρουσιάζουν 
µορφολογική οµοιότητα µε τους σταφυλόκοκκους* 

Ανιχνεύτηκε MRSA. Αναφέρετε ρινικό αποικισµό 
MRSA 

Απουσία ρόδινων έως µοβ αποικιών ∆εν υπάρχει διαθέσιµο αποτέλεσµα. Επαναλάβετε 
την επώαση για επιπλέον διάστηµα 24 ωρών. 

Επώαση 48 ωρών Συνιστώµενη δράση Ερµηνεία 
Ρόδινες έως µοβ αποικίες Εκτέλεση εξέτασης κοαγκουλάσης Εάν το αποτέλεσµα είναι θετικό 

στην κοαγκουλάση – ανίχνευση 
MRSA 
και αναφορά MRSA.  
Εάν το αποτέλεσµα είναι αρνητικό 
στην κοαγκουλάση – αναφέρετε 
ότι δεν ανιχνεύτηκε MRSA 

Απουσία ρόδινων έως µοβ 
αποικιών 

Μ/∆ Αναφέρετε ότι δεν ανιχνεύτηκε 
MRSA 
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*Οι σταφυλόκοκκοι συνήθως παράγουν µεσαίου µεγέθους, οµαλές, ρόδινες έως µοβ αποικίες σε υλικό καλλιέργειας 
BBL CHROMagar MRSA. Οι µοβ αποικίες που είναι πολύ µικρές για να εντοπιστούν µε ακρίβεια είναι συχνότερα 
gram-θετικά ραβδία, συνήθως κορυνοβακτηρίδια. Εάν η µορφολογία είναι ασαφής, µπορεί να χρησιµοποιηθούν 
εξετάσεις επιβεβαίωσης (π.χ. εξέταση κοαγκουλάσης) για επιβεβαίωση της ταυτοποίησης σε 48 ώρες. 
 
ΧΑΡΑΚΤΗΡΙΣΤΙΚΑ ΑΠΟ∆ΟΣΗΣ ΚΑΙ ΠΕΡΙΟΡΙΣΜΟΙ ΤΗΣ ∆ΙΑ∆ΙΚΑΣΙΑΣ 
Το BBL CHROMagar MRSA χρησιµοποιείται για την ποιοτική, άµεση ανίχνευση, αποµόνωση 
και ταυτοποίηση του ανθεκτικού στη µεθικιλλίνη Staphylococcus aureus (MRSA) από ρινικά 
δείγµατα σε 24 ώρες επώασης χωρίς επιβεβαιωτική εξέταση ή σε 48 ώρες επώασης µε 
επιβεβαιωτική εξέταση κοαγουλάσης (βλέπε Περιορισµοί της διαδικασίας). 
 
Χαρακτηριστικά απόδοσης13 

Αξιολογήσεις απόδοσης 
1. Το BBL CHROMagar MRSA αξιολογήθηκε σε τέσσερα γεωγραφικά διαφορετικά νοσοκοµεία 

στις ΗΠΑ µε νωπά, προοπτικά δείγµατα παρακολούθησης των πρόσθιων ρωθώνων. 
Αξιολογήθηκαν συνολικά 1974 δείγµατα παρακολούθησης ρωθώνων, συγκρίνοντας την 
ανάκτηση MRSA σε τρυβλία αναφοράς Trypticase Soy Agar with 5% Sheep Blood (TSA 
II) µε τρυβλία CHROMagar MRSA. Οι µικροοργανισµοί S. aureus που ανακτήθηκαν σε TSA 
II υποβλήθηκαν σε εξέταση µε χρήση µεθόδου µικροζωµού αραίωσης Oxacillin MIC, και µιας 
µεθόδου Oxacillin Screen Agar, καθώς και τριών πρόσθετων µεθόδων εξέτασης ευαισθησίας 
(βλ. επόµενη ενότητα). Τα αποτελέσµατα της µεθόδου Oxacillin MIC ακολούθησαν τα 
ερµηνευτικά κριτήρια NCCLS, µε MSSA  ≤2 µg/ml και MRSA ≥4 µg/ml. Η µέθοδος Oxacillin 
Screen Agar ερµηνεύτηκε µε χρήση των οδηγιών του κατασκευαστή, οι οποίες 
περιλάµβαναν την παρουσία οποιασδήποτε ανάπτυξης αποικίας ως αντιπροσωπευτικής του 
MRSA. Τα τρυβλία CHROMagar MRSA αξιολογήθηκαν ως θετικά για MRSA έπειτα από 24 
ώρες µε βάση την ανίχνευση µοβ χρώµατος αποικίας (και µόνον), ή έπειτα από 48 ώρες µε 
βάση την ανίχνευση µοβ αποικιών µε επιβεβαίωση ως S. aureus µέσω εξέτασης 
κοαγκουλάσης. Η συνολική ανάκτηση MRSA σε υλικό CHROMagar MRSA ήταν υψηλότερη, 
στο 95% (126), σε σύγκριση µε την ανάκτηση 89% (117) σε υλικό TSA II. Η ορθότητα 
ταυτοποίησης του MRSA συγκρίθηκε µε τη µέθοδο µικροζωµού αραίωσης Oxacillin MIC και 
τη µέθοδο Oxacillin Screen Agar. Κατά την ανάγνωση των 24 ωρών, υπήρχαν 6 ψευδώς 
θετικά αποτελέσµατα στα οποία παρατηρήθηκαν µοβ αποικίες σε υλικό καλλιέργειας 
CHROMagar MRSA (2 S. epidermidis, 2 S. haemolyticus και 2 Corynebacterium). Με χρήση 
µόνο του χρώµατος αποικίας κατά την ανάγνωση 24 ωρών για το υλικό CHROMagar MRSA, 
και µε επιβεβαίωση όλων των µοβ αποικιών µε την κοαγκουλάση κατά την ανάγνωση 48 
ωρών, το συνολικό ποσοστό συµφωνίας της εξέτασης CHROMagar MRSA µε την εξέταση 
Oxacillin MIC ήταν 96% (312/325). Η συνολική συµφωνία κατηγορίας της µεθόδου 
CHROMagar MRSA µε τη µέθοδο Oxacillin Screen Agar ήταν 96% (312/325). Το θετικό 
ποσοστό συµφωνίας MRSA και το αρνητικό ποσοστό συµφωνίας MSSA της µεθόδου 
CHROMagar MRSA σε σύγκριση µε αυτές τις µεθόδους αναφοράς παρουσιάζεται στους 
παρακάτω πίνακες 2 έως 5: 

  
Πίνακας 2: Η απόδοση του BBL CHROMagar MRSA (24 ώρες µοβ / 48 ώρες µε τελικό αποτέλεσµα 

συνδυασµένο µε κοαγκουλάση) έναντι του αποτελέσµατος αναφοράς Oxacillin MIC: 
 

  Αποτέλεσµα TSA II  
  Ανάπτυξη S. aureus   
  Αποτέλεσµα αναφοράς 

Oxacillin MIC 
  

Αποτέλεσµα 
CHROMagar 

MRSA 

Ταυτοποίηση 
MRSA 

MRSA MSSA Απουσία 
ανάπτυξης S. 

aureus 

Σύνολο 

Μοβ στις 24 
ώρες ή µοβ και 
θετικό στην 
κοαγκουλάση 
στις 48 ώρες 

111 7 21* 139  
Μοβ 

Αρνητικό στην 
κοαγκουλάση σε 

48 ώρες 

0 3 68** 71 
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Μη µοβ / απουσία 
ανάπτυξης 

Μ/∆ 6 198 1560 1764 

Σύνολο  117 208 1649 1974 
*Από 21 δείγµατα όπου δεν ανακτήθηκαν S. aureus σε υλικό TSA II, ενώ ανακτήθηκαν µοβ αποµονωµένα στελέχη σε 
υλικό BBL CHROMagar MRSA: 15 επιβεβαιώθηκαν ως MRSA από τα θετικά αποτελέσµατα εξέτασης λάτεξ PBP2‘, 4 
ήταν αρνητικοί στην κοαγκουλάση σταφυλόκοκκοι, και 2 ήταν gram-θετικά ραβδία. 
** Από 68 δείγµατα όπου δεν ανακτήθηκαν S. aureus σε υλικό TSA II, ενώ ανακτήθηκαν µοβ αποµονωµένα στελέχη 
σε υλικό BBL CHROMagar MRSA µετά από 48 ώρες: 45 επιβεβαιώθηκαν ως αρνητικοί στην κοαγκουλάση 
σταφυλόκοκκοι, και 23 ήταν gram-θετικά ραβδία και άλλοι µικροοργανισµοί. 
 
     Πίνακας 3 

CHROMagar MRSA έναντι Oxacillin MIC 
Ευαισθησία 

(95%CI) 
Ειδικότητα 

(95%CI) 
94,9% (111/117) 
(89,3%; 98,1%) 

96,6% (201/208) 
(93,2%; 98,6%) 

 
Πίνακας 4: Η απόδοση του BBL CHROMagar MRSA (24 ώρες µοβ / 48 ώρες µε τελικό αποτέλεσµα 

συνδυασµένο µε κοαγκουλάση) έναντι του αποτελέσµατος αναφοράς Oxacillin Screen Agar: 
  Αποτέλεσµα TSA II  
  Ανάπτυξη S. aureus   
  Αποτέλεσµα αναφοράς 

Oxacillin Screen Agar 
  

Αποτέλεσµα 
CHROMagar 

MRSA 

Ταυτοποίηση 
MRSA 

MRSA MSSA Απουσία 
ανάπτυξης S. 

aureus 

Σύνολο 

Μοβ στις 24 
ώρες ή µοβ και 
θετικό στην 
κοαγκουλάση 
στις 48 ώρες 

110 7 21* 138  
Μοβ 

Αρνητικό στην 
κοαγκουλάση 
σε 48 ώρες 

0 3 68** 71 

Μη µοβ / 
απουσία 
ανάπτυξης 

Μ/∆ 6 199 1560 1765 

Σύνολο  116 209 1649 1974 
*Από 21 δείγµατα όπου δεν ανακτήθηκαν S. aureus σε υλικό TSA II, ενώ ανακτήθηκαν µοβ αποµονωµένα στελέχη σε 
υλικό BBL CHROMagar MRSA: 15 επιβεβαιώθηκαν ως MRSA από τα θετικά αποτελέσµατα εξέτασης λάτεξ PBP2‘, 4 
ήταν αρνητικοί στην κοαγκουλάση σταφυλόκοκκοι, και 2 ήταν gram-θετικά ραβδία. 
** Από 68 δείγµατα όπου δεν ανακτήθηκαν S. aureus σε υλικό TSA II, ενώ ανακτήθηκαν µοβ αποµονωµένα στελέχη 
σε υλικό BBL CHROMagar MRSA µετά από 48 ώρες: 45 επιβεβαιώθηκαν ως αρνητικοί στην κοαγκουλάση 
σταφυλόκοκκοι, και 23 ήταν gram-θετικά ραβδία και άλλοι µικροοργανισµοί. 
 
Πίνακας 5 

CHROMagar MRSA έναντι Oxacillin Screen Agar 
Ευαισθησία (95%CI) Ειδικότητα (95%CI) 

94.8% (110/116) 
(89.1%; 98.1%) 

96.7% (202/209) 
(93.2%; 98.6%) 

 
Οι µελέτες αυτές σύγκριναν επίσης τη µέθοδο BBL CHROMagar MRSA µε άλλες µεθόδους 
εξέτασης για την ταυτοποίηση του MRSA: την εξέταση συγκόλλησης σε λάτεξ PBP 2', µια 
εξέταση κεφοξιτίνης (30 µg) µε διάχυση δίσκου (disk diffusion), και ανίχνευση PCR του 
γονιδίου mecA. Η εξέταση κεφοξιτίνης µε διάχυση δίσκου (disk diffusion) ακολούθησε τα 
πρόσφατα ερµηνευτικά κριτήρια της NCCLS (µέγεθος ζώνης ≤19 mm ως MRSA, ή ≥ 20 mm 
ως MSSA).5 Οι µέθοδοι PBP 2‘ και PCR ακολούθησαν της οδηγίες σήµανσης για την 
ερµηνεία. Το ποσοστό συµφωνίας σε σύγκριση µε αυτές τις πρόσθετες µεθόδους 
εµφανίζεται στον Πίνακα 6 για τα αποµονωµένα στελέχη MRSA και MSSA. Ο συνολικός 
αριθµός των εξετασθέντων αποµονωµένων στελεχών διαφέρει µεταξύ των µεθόδων λόγω 
διαφορών στους συντελεστές ολοκλήρωσης µεµονωµένης µεθόδου ή 
συµµόρφωσης/δυνατότητας αξιολόγησης. 
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Πίνακας 6 

CHROMagar MRSA έναντι 
διάχυσης σε δίσκο µε 

κεφοξιτίνη 

CHROMagar MRSA έναντι 
συγκόλλησης σε λάτεξ PBP 2‘ 

CHROMagar MRSA έναντι PCR 
(mecA) 

Ποσοστό 
συµφωνίας 
του MRSA 

Ποσοστό 
συµφωνίας 
του MSSA 

Ποσοστό 
συµφωνίας του 

MRSA 

Ποσοστό 
συµφωνίας του 

MSSA 

Ποσοστό 
συµφωνίας του 

MRSA 

Ποσοστό 
συµφωνίας 
του MSSA 

94,9% 
(112/118) 

(89,3%; 98,1%) 

98% 
(200/204) 

(95,1%; 99,5%) 

93,5% 
(115/123) 

(87,6%; 97,2%) 

98,5% 
(198/201) 

(95,7%; 99,7%) 

95,7% 
(111/116) 

(90,2%; 98,6%) 

97% 
(196/202) 

(93,6%; 98,9%)
 
2. Σε µια ευρωπαϊκή µελέτη, εξετάστηκαν δείγµατα παρακολούθησης και άλλα κλινικά δείγµατα. 

Για εργαστηριακή διερεύνηση ρουτίνας της ανίχνευσης MRSA, τα δείγµατα καλλιεργήθηκαν 
σε τρυβλία µε χρήση υλικού καλλιέργειας Columbia CNA Agar with 5% Sheep Blood, και τα 
δείγµατα που ήταν ύποπτα για S. aureus υποβλήθηκαν σε PCR για S. aureus και MRSA. Τα 
δείγµατα διατηρήθηκαν στο ψυγείο µετά την επεξεργασία. Αµέσως µόλις ήταν διαθέσιµο το 
αποτέλεσµα PCR, καλλιεργήθηκαν σε τρυβλία µε χρήση υλικού CHROMagar MRSA και σε 
Columbia CNA with 5% Sheep Blood. Τα τρυβλία επωάστηκαν σε αερόβιες συνθήκες, σε 
θερµοκρασία 36 +/- 1° C, και διαβάστηκαν µετά από 22-24 ώρες επώασης. Στην περίπτωση 
απουσίας ανάπτυξης αποικιών ύποπτων για S. aureus στο ένα ή και τα δύο υλικά, 
επαναλήφθηκε η επώαση τρυβλίων για επιπλέον 20-24 ώρες. 
Για επιβεβαίωση, ρόδινες έως µοβ αποικίες από το CHROMagar MRSA και αποικίες 
ύποπτες για S. aureus σε υλικό Columbia CNA Agar υποβλήθηκαν σε εξέταση 
κοαγκουλάσης σε σωληνάριο και εξετάστηκαν για την ανάπτυξη σε υλικό Oxacillin Screen 
Agar και για την ανθεκτικότητα στην κεφοξιτίνη µε µια εξέταση διάχυσης σε δίσκο, µε χρήση 
των κριτηρίων NCCLS (µεγέθη ζωνών </= 19 mm υποδεικνύουν MRSA).5
Τα θετικά κατά PCR δείγµατα παρακολούθησης (n= 50) περιελάµβαναν: 37 ρινικά 
επιχρίσµατα, 1 φαρυγγικό/ρινικό επίχρισµα, 9 φαρυγγικά επιχρίσµατα, και 3 αποσπογγίσεις 
δέρµατος.  
Άλλα δείγµατα θετικά κατά PCR (n= 30) περιελάµβαναν 2 δείγµατα αποστήµατος και 3 
δείγµατα χειρουργικής, 23 αποσπογγίσεις τραυµάτων, and 2 δείγµατα έλκους.  
Τα αρνητικά κατά PCR δείγµατα (n= 55) περιελάµβαναν 3 δείγµατα αποστήµατος, 9 
αποσπογγίσεις δέρµατος, 1 αποσπόγγιση κατάκλισης, 15 ρινικά επιχρίσµατα, 10 φαρυγγικά 
επιχρίσµατα, 5 περινεϊκά επιχρίσµατα, 1 δείγµα παρακέντησης, 3 αποσπογγίσεις καθετήρα, 
1 δείγµα τραχειακών εκκρίσεων, και 7 αποσπογγίσεις τραυµάτων.  
Συνολικά, εξετάστηκαν 135 δείγµατα.  
 
Και τα 80 θετικά κατά PCR δείγµατα παρουσίασαν ανάπτυξη ρόδινων έως µοβ αποικιών σε 
υλικό CHROMagar MRSA και αποικιών ύποπτων για S. aureus σε υλικό Columbia CNA 
Agar with 5% Sheep Blood µετά από 22-24 ώρες, ενώ τα 55 αρνητικά κατά PCR δείγµατα 
δεν εµφάνισαν την αντίστοιχη ανάπτυξη στα δύο υλικά µετά από 22-24 ώρες και µετά από 
42-48 ώρες. ∆υo αποµονωµένoί στέλεχοί από τα αρνητικά κατά PCR δείγµατα που 
ελήφθησαν σε υλικό Columbia CNA αλλά όχι σε CHROMagar MRSA επιβεβαιώθηκε ως S. 
aureus από θετική εξέταση κοαγκουλάσης. Oί συγκεκριµένοί αποµονωµένοί στέλεχοί δεν 
αναπτύχθηκαν σε Oxacillin Screen Agar ενώ ήταν ευαίσθητο στην κεφοξιτίνη (µέγεθος ζώνης 
30 mm) και δεν παρήγαγε ρόδινες έως µοβ αποικίες σε CHROMagar MRSA. Ένα άλλο 
αποµονωµένο στέλεχος από αρνητικό κατά PCR δείγµα παρήγαγε βιολετί αποικίες σε 
CHROMagar MRSA που θα µπορούσαν να διαφοροποιηθούν βάσει του χρώµατος αποικίας 
από τη ρόδινη έως µοβ χρώση του S. aureus.  
 
Και τα 80 θετικά κατά MRSA δείγµατα παρουσίασαν ανάπτυξη σε Oxacillin Screen Agar 
τόσο από CHROMagar MRSA όσο και από Columbia CNA Agar with 5% Sheep Blood.  
Στην εξέταση κεφοξιτίνης σε δίσκο, δύο αποµονωµένα στελέχη παρουσίασαν ευαισθησία 
τόσο κατά την ανακαλλιέργεια από CHROMagar MRSA όσο και από Columbia CNA Agar 
with 5% Sheep Blood, και τέσσερα στελέχη παρουσίασαν ανθεκτικότητα κατά την 
ανακαλλιέργεια από CHROMagar MRSA, αλλά ευαισθησία κατά την ανακαλλιέργεια από 
Columbia CNA Agar with 5% Sheep Blood. Όλα τα υπόλοιπα αποµονωµένα στελέχη 
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παρουσίασαν ανθεκτικότητα τόσο από CHROMagar MRSA όσο και από Columbia CNA 
Agar. 
Η ευαισθησία και η ειδικότητα σε σύγκριση µε τις µεθόδους PCR και Oxacillin Screen Agar 
ήταν 100%. Η ευαισθησία σε σύγκριση µε την εξέταση κεφοξιτίνης σε δίσκο ήταν 91,4%.  
 

Εξέταση πρόκλησης  
Εξετάσεις είκοσι (20) στελεχών πρόκλησης του S. aureus διενεργήθηκαν σε τρεις από τους 
κλινικούς χώρους των ΗΠΑ. Σε αυτή την οµάδα, 9 ήταν ετερογενώς ανθεκτικοί MRSA, 5 ήταν 
οµοιογενώς ανθεκτικοί MRSA, και 6 ήταν MSSA. Οι τιµές ευαισθησίας µεµονωµένων χώρων και 
συνδυασµών χώρων ήταν όλες 100%, και η ειδικότητα των χώρων καθώς και η συνολική 
ειδικότητα ήταν 100%.  
 
Έκφραση ανθεκτικότητας  
Το BBL CHROMagar MRSA αξιολογήθηκε για την ικανότητά του στην ανίχνευση ετερογενών 
και οµοιογενών στελεχών. Οι MRSA µπορεί να είναι οµοιογενώς ή ετερογενώς ανθεκτικοί. Τα 
ετερογενή στελέχη ενδέχεται να έχουν έως και 1 κύτταρο που εκφράζει ανθεκτικότητα από 1 
εκατοµµύριο κύτταρα, καθιστώντας δύσκολη την ανίχνευση µέσω των συµβατικών εξετάσεων 
αντιµικροβιακής ευαισθησίας.14  ∆εκαπέντε στελέχη εξέτασης, τα οποία αντιπροσώπευαν 10 
ετερογενείς και 5 οµοιογενείς MRSA, αξιολογήθηκαν για την ανάκτηση και τους αριθµούς 
αποικιών σε υλικό BBL CHROMagar MRSA σε σύγκριση µε µη εκλεκτικό υλικό, TSA II µε 5% 
αίµα προβάτου. Τόσο η µέθοδος BBL CHROMagar MRSA όσο και η µέθοδος TSA II ανέκτησαν 
και τα 15 στελέχη. Οι αριθµοί αποικιών σε υλικό BBL CHROMagar MRSA κυµαίνονταν από 64-
99% για ετερογενή στελέχη και 71-100% για οµοιογενή στελέχη σε σύγκριση µε το TSA II. Τα 
αποτελέσµατα αυτά υποστηρίζουν ότι η µέθοδος BBL CHROMagar MRSA µπορεί να 
ανιχνεύσει τόσο τα οµοιογενή όσο και τα ετερογενή στελέχη.14  
 
Μελέτη παρεµβολής  
Οκτώ θεραπευτικές ουσίες που χρησιµοποιούνται συνήθως, ανθρώπινο αίµα και πέντε τύποι 
συσκευών µεταφοράς δειγµάτων αξιολογήθηκαν για πιθανή παρεµβολή της χρωµογόνου 
αντίδρασης στο υλικό BBL CHROMagar MRSA. Σε συγκέντρωση 10%, ένα σπρέι για τη µύτη µε 
υδροχλωρίδιο phenylephrine επέδειξε αντιβακτηριακή δραστικότητα σε υλικό BBL CHROMagar 
MRSA, καθώς και στον µη εκλεκτικό µάρτυρα, TSA II µε 5% αίµα προβάτου. Καµία άλλη ουσία ή 
συσκευή που εξετάστηκε δεν παρεµπόδιζε την απόδοση του υλικού καλλιέργειας BBL 
CHROMagar MRSA.13  
 
Αναµενόµενες τιµές 
Στην εξωτερική αξιολόγηση απόδοσης του CHROMagar MRSA (βλ. Χαρακτηριστικά 
απόδοσης), ο συνολικός επιπολασµός αποικισµού του S. aureus ήταν 17,2% (340/1974), όπως 
ανιχνεύτηκε είτε µε τρυβλία CHROMagar MRSA είτε µε τρυβλία Trypticase Soy Agar with 5% 
Sheep Blood (TSA II). Ο συνολικός επιπολασµός θετικών κατά MRSA δειγµάτων (µη 
διπλότυπων ασθενών) ήταν 6,7% (132/1974), ή περίπου 39% (132/340) όλων των S. aureus. 
Το ποσοστό ανίχνευσης αποικισµού MRSA σε τρυβλία TSA II ήταν 6,5% (117/1974), ενώ το 
ποσοστό αποικισµού MRSA σύµφωνα µε τη µέθοδο CHROMagar MRSA ήταν 7,0% (126/1974). 
Τα ποσοστά αποικισµού ενδέχεται να ποικίλουν σε διαφορετικές χώρες και πληθυσµιακές 
οµάδες.3,4

 
Περιορισµοί της διαδικασίας 
Ελαχιστοποιήστε την έκθεση του BBL CHROMagar MRSA στο φως τόσο πριν από την επώαση 
όσο και κατά τη διάρκεια της επώασης, καθώς το φως ενδέχεται να καταστρέψει τα χρωµογόνα. 
∆ιατηρείτε τα τρυβλία στην αρχική συσκευασία τους για ολόκληρη την περίοδο φύλαξης.  
 
Η εξέταση παρακολούθησης καθορίζει την κατάσταση αποικισµού σε δεδοµένο χρόνο και 
ενδέχεται να διαφοροποιείται ανάλογα µε τη θεραπεία του ασθενή (π.χ. άρση του αποικισµού), 
την κατάσταση του ασθενή (π.χ. µη ενεργός αποβολή MRSA) ή την έκθεση σε περιβάλλοντα 
υψηλού κινδύνου (π.χ. επαφή µε φορέα MRSA, παρατεταµένη νοσηλεία). Η παρακολούθηση 
της κατάστασης αποικισµού θα πρέπει να γίνεται σύµφωνα µε την πολιτική κάθε νοσοκοµείου. 
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Τα αποτελέσµατα από τη µέθοδο CHROMagar MRSA θα πρέπει να χρησιµοποιηθούν ως 
προσάρτηµα των προσπαθειών ελέγχου νοσοκοµειακών λοιµώξεων µε στόχο τον προσδιορισµό 
των ασθενών που χρειάζονται ενισχυµένες προφυλάξεις.  
Το υλικό αυτό µπορεί να χρησιµοποιηθεί για τον προσδιορισµό των ασθενών για αποµόνωση ή 
αφαίρεση από την αποµόνωση µε στόχο τον έλεγχο της νοσοκοµειακής µετάδοσης του MRSA. 
Ένα αρνητικό αποτέλεσµα CHROMagar MRSA µετά από προηγούµενο θετικό αποτέλεσµα 
εξέτασης ενδέχεται να υποδηλώνει επιτυχία εξάλειψης θεραπείας ή ενδέχεται να οφείλεται σε 
διαλείπουσα αποβολή.  
 
Εάν η εξέταση περιλαµβάνει κλινικά δείγµατα, είναι απαραίτητο να ενοφθαλµιστούν 
συµπληρωµατικά υλικά µε αυτά τα δείγµατα, ιδιαίτερα ένα τρυβλίο µη εκλεκτικού αιµατούχου 
άγαρ (π.χ., BD Columbia Agar with 5% Sheep Blood) και, για τη βελτίωση της ανάκτησης 
gram-θετικών µικροοργανισµών που εµπλέκονται στη λοίµωξη, BD Columbia CNA Agar with 
5% Sheep Blood. 
Ορισµένα στελέχη Enterococcus είναι ανθεκτικά στους ανασταλτικούς παράγοντες που 
περιλαµβάνονται στο υλικό BBL CHROMagar MRSA. Σπανίως, αυτό ενδέχεται να έχει ως 
αποτέλεσµα την υπερβολική ανάπτυξη κυανών έως κυανοπράσινων αποικιών, δυσχεραίνοντας 
την ανίχνευση MRSA. Εάν παρατηρηθεί έντονη ανάπτυξη κυανοπράσινων αποικιών, συνιστάται 
να συγκρίνετε την ανάπτυξη σε BBL CHROMagar MRSA µε την ανάπτυξη στο τρυβλίο 
αιµατούχου άγαρ για την παρουσία S. aureus. 
 
Τηρείτε πιστά τους χρόνους και τις θερµοκρασίες επώασης που υποδεικνύονται στην ενότητα 
∆ΙΑ∆ΙΚΑΣΙΑ – ∆ιαδικασία της εξέτασης.  
 
Έπειτα από 48 ώρες περιστασιακά στελέχη αρνητικών στην κοαγκουλάση σταφυλόκοκκων 
(όπως, S. epidermidis, S. cohnii, S. intermedius, S. haemolyticus, S. capitis, S. hominis και S. 
schleiferi), το είδος Acinetobacter, τα κορυνοβακτηρίδια και οι ζυµοµύκητες είναι πιθανό να 
παράγουν αποικίες µοβ χρώµατος που απαιτούν συµπληρωµατική εξέταση κοαγκουλάσης για 
την επιβεβαίωση του MRSA. Αυτό ενδέχεται επίσης να παρουσιαστεί σε πολύ χαµηλότερο 
ποσοστό έπειτα από 24 ώρες. Σε κλινικές µελέτες µε δείγµατα παρακολούθησης, περίπου το 5% 
(6/120) των αποικιών µοβ χρώµατος που ανιχνεύτηκαν στις 24 ώρες ήταν αρνητικοί στην 
κοαγκουλάση σταφυλόκοκκοι ή/και κορυνοβακτηρίδια σε υλικό καλλιέργειας BBL CHROMagar 
MRSA. Εάν το επιθυµείτε, για αύξηση της ειδικότητας µπορείτε να πραγµατοποιήσετε εξέταση 
χρώσης κατά Gram ή/και κοαγκουλάσης έπειτα από 24 ώρες σε αποικίες µοβ χρώµατος.  
  
Εάν οι τιµές MIC οξακιλλίνης ή κεφοξιτίνης ενός αποµονωµένου στελέχους είναι στο σηµείο 
µετάπτωσης της ανθεκτικότητας είναι κοντά σε αυτό, ενδέχεται να σηµειωθεί ανάπτυξη 
αρνητικού στο mecA S. aureus (οριακά ανθεκτικού S. aureus ή BORSA).  
 
Η επώαση σε 5% CO2 δεν συνιστάται καθώς ενδέχεται να έχει ως αποτέλεσµα ψευδώς 
αρνητικές καλλιέργειες.  
 
Η χρήση υδροχλωριδίου phenylephrine, ενός συστατικού ορισµένων σπρέι για τη µύτη, σε 
συγκέντρωση ≥10% εµφανίζει ανασταλτική επίδραση στην ανάπτυξη µικροοργανισµών, η οποία 
δεν σχετίζεται µε την απόδοση του υλικού καλλιέργειας.  
 
Σπάνια στελέχη MRSA έχουν επιδείξει ευαισθησία στη βάση BBL CHROMagar MRSA. Η 
ευαισθησία αυτή δεν σχετίζεται µε την ανθεκτικότητα στη µεθικιλλίνη, αλλά οφείλεται σε 
συγκεκριµένο συστατικό που υπάρχει στη βάση. Κατά συνέπεια, αυτά τα στελέχη ενδέχεται να 
εµφανίζονται ως ψευδώς ευαίσθητα στη µεθικιλλίνη.  
Η µέθοδος CHROMagar MRSA δεν προορίζεται για ανίχνευση µικροοργανισµών S. aureus 
διαφορετικών του MRSA ή άλλων ειδών Staphylococcus.  
 
Πριν χρησιµοποιήσετε το υλικό BBL CHROMagar MRSA για πρώτη φορά, συνιστάται η 
εκπαίδευση στην τυπική εµφάνιση των αποικιών µε προσδιορισµένα στελέχη MRSA, π.χ., τα 
στελέχη που αναφέρονται στην ενότητα ΠΟΙΟΤΙΚΟΣ ΕΛΕΓΧΟΣ ΧΡΗΣΤΗ. 
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ΣΥΣΚΕΥΑΣΙΑ/∆ΙΑΘΕΣΙΜΟΤΗΤΑ 
BD BBL CHROMagar MRSA 
Αρ. κατ. 257308 Έτοιµα προς χρήση υλικά καλλιέργειας σε τρυβλία, 20 τρυβλία 
Αρ. κατ. 257333 Έτοιµα προς χρήση υλικά καλλιέργειας σε τρυβλία, 120 τρυβλία 
 
 
ΣΥΜΠΛΗΡΩΜΑΤΙΚΕΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ 
Για περισσότερες πληροφορίες, παρακαλούµε επικοινωνήστε µε τον τοπικό αντιπρόσωπο της 
BD. 
 

 
Becton Dickinson GmbH 
BD Diagnostic Systems 
Tullastrasse 8 – 12 
D-69126 Heidelberg/Germany 
PA-257308.01 Σελίδα 9 από 10 



PA-257308.01 Σελίδα 10 από 10 

Phone: +49-62 21-30 50, Fax: +49-62 21-30 52 16 
Reception_Germany@europe.bd.com 

 
BD Diagnostic Systems Europe 
Becton Dickinson France SA 
11 rue Aristide Bergès 
38800 Le Pont de Claix/France 
Tel: +33-476 68 3636 Fax: +33-476 68 3292 http://www.bd.com 
 
CHROMagar is a trademark of Dr. A. Rambach. 
BD, BD logo, BBL, Trypticase and Stacker are trademarks of Becton, Dickinson and Company. 
ATCC is a trademark of the American Type Culture Collection. 
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