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MINŐSÉGELLENŐRZÉSI ELJÁRÁS 
I BEVEZETŐ 
 Ez a táptalaj dermatofiták és más patogén, illetve nem patogén gombák klinikai, illetve nem klinikai mintákból történő 

tenyésztését szolgáló kvalitatív eljárásokban használatos. 
II MŰKÖDÉSI TESZT ELJÁRÁS 
 1. Inokulálja a reprezentatív mintákat az alább felsorolt tenyésztésekkel. 

a. Trichophyton mentagrophytes ATCC 9533 és Aspergillus brasiliensis ATCC 16404 esetében inokuláljon közvetlenül egy 
0,01 mL-es kacsnyi, BBL Sabouraud Dextrose Agar tápközegen növesztett tenyészet használatával.  

b. Candida albicans ATCC 10231 és Escherichia coli ATCC 25922 esetében inokuláljon 0,01 mL, 103 – 104 CFU 
eredményhez hígított sóoldat-szuszpenzió használatával. 

 2. A csöveket meglazított kupakokkal, 25 – 30 °C-on, 7 napig terjedő időtartamig inkubálja aerob környezetben. 
 3. Várható eredmények 

Organizmus ATCC Kimutatás 

*Candida albicans 
*Trichophyton mentagrophytes 
*Aspergillus brasiliensis 
*Escherichia coli 

10231 
9533 
16404 
25922 

Közepes – nagymértékű növekedés 
Közepes – nagymértékű növekedés 
Gátlás (részleges–teljes) 
Gátlás (részleges–teljes) 

*Felhasználói minőség-ellenőrzéshez javasolt organizmus törzs. 

III TOVÁBBI MINŐSÉGELLENŐRZÉS 
1. Ellenõrizze a csöveket a „Termék szavatossága” fejezetben leírtak szerint. 
2. Szemrevételezze a csöveket, hogy talál-e rajtuk olyan fizikai sérülést, amely összeférhetetlen a használattal. 
3. A termékhez megadott 5,6 ± 0,2 értéknek való megfelelőség ellenőrzéséhez a pH-t szobahőmérsékleten potenciometriásan 
 mérje meg. 
4. Inkubáljon reprezentatív nem inokulált mintákat 20 – 25°C-on és 30 – 35°C-on és 7 nap után ellenőrizze az esetleges 
 mikrobiológiai szennyeződéseket. 

HASZNÁLATI ÚTMUTATÓ 
IV HASZNÁLATI JAVASLAT 
 Ez a táptalaj dermatofiták és más patogén, illetve nem patogén gombák klinikai, illetve nem klinikai mintákból történő 

tenyésztését szolgáló kvalitatív eljárásokban használatos. 
V ÖSSZEGZÉS ÉS MAGYARÁZAT 
 A Sabouraud dextróz agar egy általános célú táptalaj, amelyet Sabouraud fejlesztett ki dermatofiták tenyésztésére.1 Az 

alacsony, kb. 5,6 értékű pH előnyös a gombák, főleg a dermatofiták növekedéséhez, és gátolja a klinikai minták baktériumos 
szennyeződését.2  

 A táptalaj savas pH-ja azonban bizonyos gombafajokat is gátolhat.2 Az antimikrobiális szerek hozzáadása javítja a patogén 
gombák baktériummal és saprofita gombákkal erősen szennyezett mintákból történő kimutatását.3 

VI AZ ELJÁRÁS MŰKÖDÉSI ELVE 
 A Sabouraud dextróz agar egy dextrózzal kiegészített pepton táptalaj, gombák növekedésének támogatására. Antibiotikumok 

és gombaellenes szerek hozzáadása csökkenti a baktériumok és a saprofita gombák növekedését, amelyek akadályozzák a 
dermatofiták és a szervi gombafertőzéseket okozó gombák kimutatását.3 A Chloramphenicol egy széles spektrumú antibiotikum, 
amely a gram-negatív és gram-pozitív baktériumok széles körére gátló hatású. A Cycloheximide egy gombaellenes szer, amely 
elsősorban saprofita gombákkal szemben aktív, és nem gátolja az élesztőket vagy a dermatofitákat. 

VII REAGENSEK 
 Sabouraud dextróz CC agar 
 Megközelítő összetétel*, 1 liter szűrt vízre vonatkoztatva 
 Hasnyálmirigynedv által emésztett kazein ...................... 5,0 g Agar ...................................................................... 15,0  g 
 Pepszinnel emésztett állati szövet .................................. 5,0 g Kloramfenikol .......................................................... 0,05 g 

Dextróz ......................................................................... 40,0 g Cyclohexamide ....................................................... 0,5  g 
 *Úgy beállítva és/vagy kiegészítve, hogy megfeleljen a teljesítménykövetelményeknek. 
 Figyelmeztetés: In vitro diagnosztizáláshoz. 
 A nagyon szorosan záródó kupakú csöveket óvatosan kell felnyitni, nehogy eltörjön az üveg. 
 A klinikai mintákban kórokozó mikroorganizmusok, például HIV vírus és hepatitisz vírusok lehetnek jelen. Minden vérrel, illetve 

más testnedvvel fertőzött tételt a „Szokványos óvintézkedéseket”4-7 előírásai szerint, illetve az intézet irányelvei szerint kell 
kezelni. A preparált kémcsöveket, mintatartókat, és egyéb szennyezett anyagokat eldobás előtt autoklávozással sterilizálni kell. 
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 Tárolásra vonatkozó utasítások: Kézhez vétel után a táplevest 2 – 8°C-on, sötétben kell tárolni. Óvja a csöveket a 
megfagyástól és a túlmelegedéstől. Csak használat előtt bontsa fel! Fénytől védendő. A közvetlenül a felhasználásig a címkén 
szereplő utasítás szerint csövekben tárolt táptalaj a lejárati időig inokulálható, és maximum 6 hétig inkubálható. Inokulálás elõtt 
hagyja a tápközeget szobahõmérsékletre felmelegedni. 

 A termék minőségének romlása: Ne használja a táptalajt, ha azon mikrobiális szennyeződés, elszíneződés, kiszáradás, vagy 
más jellegű károsodás bármilyen jelét észleli. 

VIII MINTAGYŰJTÉS ÉS A MINTÁKKAL VALÓ BÁNÁSMÓD 
 A minták begyűjtésével és kezelésével kapcsolatos eljárásokhoz olvassa el a vonatkozó szövegeket.8-11 
IX ELJÁRÁS 
 Szállított anyag: Sabouraud Dextrose CC Agar (dextróz CC agar) 
 Szükséges, de nem szállított anyagok: Kiegészítõ táptalajok, reagensek, minõségellenõrzõ organizmusok, és laboratóriumi 

eszközök, szükség szerint. 
 A teszt kivitelezése: Aszeptikus eljárás alkalmazása javasolt.  
 A táptalajt a minta laboratóriumba való beérkezése után a lehető leghamarabb inokulálja. Egy steril inokuláló kaccsal szélessze 

a mintát a táptalajra. A különböző minták, pl. szövetek, bőr kaparékok, haj, köröm, stb. feldolgozásával és inokulációjával 
kapcsolatban olvassa el a vonatkozó szövegeket.3,8-11 

 A bőrgombás fertőzéseket okozó gombák izolálásához egy nem szelektív táptalajt és egy szelektív táptalajt egyaránt inokulálni 
kell. Inkubálja a kémcsöveket 25 – 30°C-on. 

 Felhasználói minőség-ellenőrzés: Lásd „Felhasználói minõségellenõrzési eljárások”. 
 A minőségellenőrzési vizsgálatokat a helyi, állami és/vagy szövetségi szabályozásoknak és akkreditációs követelményeknek 

megfelelően, illetve a laboratórium standard minőségellenőrzési módszereivel összhangban kell elvégezni. A megfelelő 
minőségellenőrzési gyakorlat kialakításánál tanácsos figyelembe venni az érvényes CLSI előírásokat és a CLIA szabályzatot. 

X EREDMÉNYEK 
 Legalább hetente egyszer vizsgálja meg a kémcsöveket a gombák növekedésére. A tenyészeteket 4 – 6 hétig meg kell tartani, 

mielőtt azokat negatívként jelentenék be. 
XI AZ ELJÁRÁS KORLÁTAI 
 Egyetlen tápközeg ritkán alkalmas a mintában található összes potenciális jelentőségű mikroorganizmus kimutatására. A 

szelektív táptalajokban levő szerek a kívánt fajok néhány törzsét gátolhatják, vagy elősegíthetik egy olyan faj növekedését, 
amelynek a gátlására lettek tervezve, különösen akkor, ha a faj nagy számban van jelen a mintában. Éppen ezért a szelektív 
táptalajon tenyésztett mintákat nem szelektív táptalajon is ki kell tenyészteni annak érdekében, hogy további információkat 
kapjanak, és elősegítsék a potenciális patogének kimutatásának biztosítását. 

 A mikroorganizmusok beazonosításához az organizmusnak tiszta tenyészetben kell lennie. A végső azonosításhoz 
morfológiai, biokémiai, és/vagy szerológiai teszteket kell végrehajtani. Az ajánlott eljárásokról bõvebb információt olvashat az 
idevonatkozó szakirodalomban.3,8,9,11-13 

XII TELJESÍTMÉNYJELLEMZŐK 
 A kibocsátás előtt valamennyi Sabouraud dextróz CC agar gyártási sorozatát leellenőrzik a várható termékjellemzők 

igazolására vonatkozóan. A sorozat reprezentatív mintáit BBL Sabouraud Dextrose Agar-on növesztett Trichophyton 
mentagrophytes-el (ATCC 9533) és Aspergillus brasiliensis-el (ATCC 16404) közvetlenül inokulálják. A mintákat 103 – 104 CFU 
szolgáltatására hígított Escherichia coli (ATCC 25922) és Candida albicans (ATCC 10231) normál konyhasóoldatos 
szuszpenziójával is tesztelik. A kémcsöveket laza dugókkal 25 – 30°C-on, 7 napig terjedő időtartamig aerob környezetben 
inkubálják. T. mentagrophytes-el és C. albicans-al közepestől erőteljes mértékig terjedő növekedés figyelhető meg. Az 
A. brasiliensis és az E. coli részben gátolva van. 

XIII KISZERELÉSEK 
 Kat. sz.  Leírás 
 297649 BD BBL Sabouraud Dextrose CC Agar, 10-es csomagolás, „A” méretű kémcsövek     
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