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Medios BBL preparados en placa para el aislamiento de Burkholderia (Pseudomonas) cepacia
OFPBL Agar
USO PREVISTO

OFPBL Agar (agar OFPBL) se utiliza para el aislamiento selectivo y la deteccién de Burkholderia (anteriormente Pseudomonas) cepacia a
partir de muestras clinicas y no clinicas.

RESUMEN Y EXPLICACION

Burkholderia cepacia es un patdgeno oportunista por lo general asociado con infecciones nosocomiales'. Los estudios indican que
B. cepacia puede ser un patdgeno pulmonar importante en los pacientes con fibrosis cistica (CF)2. La incidencia de este organismo en las
vias respiratorias de los pacientes con CF, a menudo va acompafiada por un deterioro rapido del estado pulmonar y muerte?.

La recuperacion de este organismo en medios de uso habitual, tal como el agar sangre o el agar MacConkey, es dificil porque los aislados
comunes, tales como el Pseudomonas aeruginosa, Escherichia coli y Staphylococcus aureus, superan en crecimiento a las colonias de
crecimiento més lento de B. cepacia y enmascaran su presencia.

Gilligan et al desarrollaron el agar PC para una mejor recuperacion de B. cepacia?. Se utiliza cristal violeta, sales biliares y dos agentes
antimicrobianos como agentes selectivos. Resefiaron el aislamiento de B. cepacia en agar PC a partir de secreciones respiratorias de 35
pacientes con CF, pero aislaron el organismo de solamente en 21 pacientes en agar MacConkey?2.

Welch et al desarrollaron un medio de diferenciacién, aunque menos selectivo, para la recuperacion de B. cepacia*5. Este medio, agar
OFPBL, es un medio basal OF (oxidacidn-fermentacion) suplementado con polimixina B, bacitracina, lactosa y agar. El indicador azul de
bromotimol facilita la deteccién de los aislados de B. cepacia mediante un cambio de color del medio. Estos investigadores notificaron el
aislamiento de B. cepacia en agar OFPBL de 58 pacientes con CF, mientras que sélo fue posible aislar este organismo en 19 pacientes en
agar MacConkey*.

PRINCIPIOS DEL PROCEDIMIENTO

Este medio proporciona diversos digeridos enzimaticos de sustratos proteinicos, sales inorganicas y otros nutrientes para satisfacer los
requisitos de nutricion de estos organismos. Ademas, se incorporan agentes selectivos para mejorar la recuperacion de B. cepacia al
inhibir los contaminantes comunes. Por ejemplo, la polimixina B inhibe la flora gram negativa, mientras que la bacitracina inhibe los
organismos gram positivos y Neisseria*.

OFPBL Agar contiene indicador de pH azul de bromotimol para facilitar la deteccién de B. cepacia. Los productos finales &cidos del
metabolismo de lactosa reducen el pH del medio, lo que causa un cambio de color a amarillo. Las colonias de B. cepacia también
presentan un color amarillo.
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*Ajustada y/o suplementada para satisfacer los criterios de rendimiento.

Advertencias y precauciones
Para uso diagndstico in vitro.

Si se observa humedad excesiva, invertir la parte inferior sobre una tapa desplazada y permitir secar al aire para evitar la estanqueidad
entre las partes inferior y superior de la placa durante la incubacién.

En las muestras clinicas puede haber microorganismos patdgenos, como el virus de la hepatitis y el virus de la inmunodeficiencia humana.
Para la manipulaciéon de todos los elementos contaminados con sangre u otros liquidos corporales deben seguirse las “Precauciones
estandar’s9 y las directrices del centro. Antes de desecharlos, esterilizar en autoclave las placas preparadas, los recipientes para muestras
y cualquier otro material contaminado.

Instrucciones para el almacenamiento: Al recibir las placas, almacenarlas en un lugar oscuro a una temperatura de 2 — 8 °C. No
congelar ni sobrecalentar. No abrir hasta que vayan a utilizarse. Reducir al minimo la exposicion a la luz. Las placas preparadas
almacenadas en su envase original a 2 — 8 °C hasta momentos antes de su utilizacion, pueden inocularse hasta la fecha de caducidad e
incubarse durante los periodos de incubacion recomendados. Permitir que el medio se caliente a temperatura ambiente antes de la
inoculacion.

Deterioro del producto: No utilizar las placas si muestran evidencia de contaminacién microbiana, decoloracion, deshidratacion,
rajaduras o cualquier otro signo de deterioro.

RECOGIDA Y MANIPULACION DE LAS MUESTRAS

Las muestras incluyen liquido de lavado broncoalveolar (muestra de preferencia, pero dificil de obtener), esputo, aspirados nasolaringeos
y torundas orofaringeas'®.

Consultar los textos correspondientes para conocer los detalles relativos a los procedimientos de recogida y manipulacion de muestras!'2,
PROCEDIMIENTO
Material suministrado: OFPBL Agar

Materiales necesarios pero no suministrados: Medios de cultivo auxiliar, reactivos, organismos para el control de calidad y el equipo de
laboratorio que se requiere para llevar a cabo este procedimiento.

Procedimiento del analisis: Emplear técnicas asépticas. La superficie de agar debe ser lisa y himeda, pero sin humedad en exceso.

Inocular el medio tan pronto como sea posible después de recibir la muestra en el laboratorio. Inocular mediante extension de la muestra
sobre el medio con un asa de inoculacion estéril.

Incubar las placas en posicion invertida (con el lado de agar hacia arriba) a 30 — 35 °C durante un minimo de 4 dias y permitir que
transcurra suficiente tiempo para el desarrollo de colonias y el cambio de color del indicador!®.'3,



Control de calidad del usuario:

1. Examinar las placas para detectar signos de deterioro segun se describe en “Deterioro del producto”.
2. Evaluar el rendimiento mediante la inoculacién de una muestra representativa de placas con cultivos puros de organismos de control
estables que producen reacciones esperadas y conocidas. Para ello, se recomienda utilizar las siguientes cepas de prueba:

CEPA DE PRUEBA RESULTADO PREVISTO

Burkholderia cepacia Crecimiento; colonias de color amarillo con zonas amarillas.
ATCC 25416

Stenotrophomonas maltophilia Crecimiento nulo a trazas de crecimiento.

ATCC 13637

Staphylococcus aureus Crecimiento nulo a trazas de crecimiento.

ATCC 25923

El control de calidad debe llevarse a cabo conforme a la normativa local y/o nacional, a los requisitos de los organismos de acreditacion y
a los procedimientos estandar de control de calidad del laboratorio. Se recomienda consultar las instrucciones de CLSI (antes NCCLS) y
normativas de CLIA correspondientes para obtener informacion acerca de las practicas adecuadas de control de calidad.

RESULTADOS

Las placas deben mostrar colonias aisladas en areas de extension y crecimiento confluente en areas de inoculacién densa.
Las colonias caracteristicas de B. cepacia en OFPBL Agar son de color amarillo con zonas amarillas en el medio circundante.
LIMITACIONES DEL PROCEDIMIENTO

Otros organismos, por ejemplo B. gladioli, pueden crecer en OFPBL Agar y se asemejan a B. cepacia (colonias de color amarillo). Por
consiguiente, este medio no debe utilizarse como el método Unico de identificacion de B. cepacia™.

Para la identificacion de los microorganismos, éstos deben encontrarse en un cultivo puro. Deben llevarse a cabo pruebas morfoldgicas,
bioquimicas y/o seroldgicas para obtener una identificacion final. Consultar los textos correspondientes para obtener informacién detallada
y los procedimientos recomendados'®.

Sélo en raras ocasiones es posible detectar en un Unico medio todos los organismos de importancia en una muestra. Los agentes de los
medios selectivos pueden inhibir algunas cepas de la especie deseada o permitir el crecimiento de una especie que supuestamente
debian inhibir, en especial si la especie se encuentra presente en grandes cantidades en la muestra. Las muestras cultivadas en medios
selectivos, por consiguiente, deben cultivarse también en medios no selectivos para obtener informacién adicional y favorecer la
recuperacion de patogenos potenciales.

CARACTERISTICAS DE RENDIMIENTO

B. cepacia fue aislado en OFPBL Agar en 58 (8%) de 725 muestras de vias respiratorias, recogidas de 428 pacientes con fibrosis
cistica. La mayoria de los aislados fueron detectados a las 48 horas de incubacion®.

DISPONIBILIDAD

N° de cat. Descripcion
299970 BD BBL OFPBL Agar, pqt. de 20 placas
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