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 Готовая среда BBL в пробирках для культивирования  
анаэробных микроорганизмов 
Тиогликолятная среда 
 

 

НАЗНАЧЕНИЕ 
Fluid Thioglycollate Medium Enriched (жидкая обогащенная тиогликолятная среда) является средой общего назначения для 
культивации широкого спектра микроорганизмов, в частности, строгих анаэробных микроорганизмов. 
Thioglycollate Medium with Calcium Carbonate (тиогликолятная среда с карбонатом кальция) также рекомендуется для 
поддержки исходных («чистых») культур. 

КРАТКИЙ ОБЗОР И ОПИСАНИЕ 
Тиогликолятная среда впервые была описана Брюером (Brewer) как среда, способствующая росту как строгих анаэробных, 
так и аэробных микроорганизмов.1 В последствии было разработано несколько версий данной среды. 
Рекомендуется введение карбоната кальция, поскольку в противном случае микроорганизмы, требовательные к питательной 
среде, могут вырасти, а затем быстро погибнуть; это вещество служит для нейтрализации выделяемой во время роста 
кислоты.2,3 

ПРИНЦИПЫ МЕТОДИКИ 
Казеиновые и соевые пептоны и L-цистин являются источниками аминокислот и других азотистых веществ для поддержания 
роста микроорганизмов. Дрожжевой экстракт является богатым источником комплексных витаминов B. Хлорид натрия — 
источником необходимых ионов. Декстроза является источником энергии. 
Жидкая обогащенная тиогликолятная среда дополняется гемином и витамином K1 для усиления роста определенных 
анаэробных бактерий.3-5 
Карбонат кальция обеспечивает поддержку исходных («чистых») культур посредством нейтрализации выделяемых во время 
роста кислот.3 
Снижение активности, обеспечиваемое тиогликолятом натрия и сульфитом натрия, связывает молекулярный кислород, 
благодаря чему поддерживается низкое значение Eh.6 Небольшое количество агара добавляется для снижения поглощения 
кислорода посредством замедления конвекционных течений в среде.6  
Резазурин — это индикатор, используемый для обнаружения изменений в Eh.3 Повышенное окисление приводит к росту Eh, 
вызывая изменение цвета резазурина на розовый. При низком значении Eh данный индикатор остается бесцветным. 

РЕАГЕНТЫ 
Fluid Thioglycollate Medium, Enriched 
Примерная рецептура* на литр очищенной воды 
Панкреатический гидролизат казеина ............................... 15,0 г 
L-цистин ................................................................................. 0,5 г 
Декстроза .............................................................................. 5,0 г 
Дрожжевой экстракт.............................................................. 5,0 г 
Натрия хлорид ...................................................................... 2,5 г 
Натрия тиогликолят .............................................................. 0,5 г 
Резазурин .............................................................................. 0,001 г 
Агар ....................................................................................... 0,75 г 
Гемин ..................................................................................... 0,1 г 
Витамин K1 ............................................................................ 2,0 мг 
Thioglycollate Medium with Calcium Carbonate 
Примерная рецептура* на литр очищенной воды 
Панкреатический гидролизат казеина ............................... 17,0 г 
Папаиновый гидролизат соевой муки .................................. 3,0 г 
Декстроза .............................................................................. 6,0 г 
Натрия хлорид ...................................................................... 2,5 г 
Натрия тиогликолят .............................................................. 0,5 г 
Агар ....................................................................................... 0,7 г 
Сульфит натрия .................................................................... 0,1 г 
Карбонат кальция ................................................. 1 на пробирку 
* При необходимости изменяется и (или) дополняется для соответствия критериям эффективности. 
Предупреждения и меры предосторожности. Для диагностики in vitro. 
При составлении отчетов о результатах непосредственного окрашивания по Граму и (или) других непосредственных 
микробиологических окрашиваний для образцов тканей, обработанных с применением данной среды, следует соблюдать 
осторожность из-за возможного присутствия в среде культивирования нежизнеспособных микроорганизмов. 
В клинических образцах могут присутствовать патогенные микроорганизмы, в том числе вирусы гепатита и вирус 
иммунодефицита человека (ВИЧ). При работе с любыми образцами, загрязненными кровью или другими биологическими 
жидкостями, следует соблюдать стандартные меры предосторожности7–10 и инструкции учреждения. 
Пробирки с плотными крышками следует открывать осторожно, чтобы не разбить пробирку и не пораниться осколками. 
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Условия хранения. После получения храните пробирки в темноте в соответствии с указаниями на этикетке. Избегайте 
замораживания и перегрева. Открывайте непосредственно перед использованием. Сведите к минимуму воздействие света. 
Среда, хранящаяся в пробирках в соответствии с указаниями на этикетке, может быть засеяна до истечения срока годности и 
выдержана в течение рекомендуемого инкубационного периода. Перед посевом дайте среде нагреться до комнатной 
температуры. 
Разложение продукта. При наличии признаков бактериального загрязнения, испарения или других признаков разложения 
продукта не используйте пробирки. 
Пробирки с жидкой обогащенной тиогликолятной средой Fluid Thioglycollate Medium, Enriched следует утилизировать, если 
окислению подверглось более одной трети среды, на что указывает доля среды, цвет которой изменился на розовый. 

ОТБОР ОБРАЗЦОВ И ОБРАЩЕНИЕ С НИМИ 
Данные среды не предназначены для непосредственного культивирования образцов, кроме случаев, когда они используются 
в качестве запасного обогащенного бульона в дополнение к чашкам со средами для первичного выделения. Дополнительные 
сведения см. в соответствующей документации.4,11,12 

МЕТОДИКА 
Поставляемые материалы. В соответствии с заказом (см. раздел «Наличие»). 
Необходимые материалы, не входящие в комплект поставки. Дополнительные питательные среды, реагенты, культуры 
микроорганизмов для контроля качества и лабораторное оборудование, необходимое для выполнения методики. 
Методика тестирования. Соблюдайте асептическую методику работы. 
Среды для анаэробной инкубации следует восстановить перед посевом, поместив неплотно закрытые пробирки на 18 – 24 ч 
в анаэробные условия. Эффективным и простым способом достижения необходимых анаэробных условий является 
использование анаэробной системы GasPak EZ. Жидкие среды можно также восстанавливать непосредственно перед 
использованием посредством кипячения с неплотно закрытыми крышками и охлаждения до комнатной температуры с плотно 
закрытыми крышками перед посевом. ПРИМЕЧАНИЕ. Для максимальной эффективности не кипятите пробирки более одного 
раза. 
Засейте образец в требуемую среду сразу после его поступления в лабораторию. При работе с жидкими образцами среды в 
пробирках следует засевать одним или двумя каплями образца. Образцы тканей следует порубить и притереть в стерильном 
восстановленном бульоне, например в обогащенной тиогликолятной среде Enriched Thioglycollate Medium, для 
культивирования микроорганизмов. После этого засеивание выполняется как для жидких образцов. После засеивания среды 
в чашках образцы мазков могут помещаться в бульон. Кроме того, тампон с мазком можно промыть в небольшом объеме 
стерильного восстановленного бульона, например в обогащенной тиогликолятной среде Enriched Thioglycollate Medium, 
после чего этот бульон используется для засева среды, как и в случае в жидкими образцами.   
Образцы, для которых известно о наличии строгих анаэробных микроорганизмов или такое наличие подозревается, следует 
засевать ближе ко дну пробирки. Инкубируйте при температуре 35 ± 2 ºC или при другой подходящей температуре, 
желательно в анаэробных условиях. 
Перед регистрацией отрицательного результата культуры в бульоне следует хранить не менее 1 недели. 
Контроль качества 
1. Проверьте пробирки на наличие признаков разложения в соответствии с описанием в разделе «Разложение продукта». 
2. Проверьте эффективность путем засева репрезентативной выборки пробирок с чистыми культурами стабильных 
контрольных микроорганизмов, которые дают известные требуемые реакции. Рекомендуется использовать следующие 
культуры. 
 
Среда Тестовый штамм Ожидаемые результаты 

Все среды 

Bacteroides vulgatus 
ATCC 8482 

Рост 

Clostridium perfringens 
ATCC 13124 

Рост 

 
Следуйте требованиям контроля качества в соответствии с применимым местным, региональным и (или) федеральным 
законодательством, требованиями аккредитации и методиками контроля качества, принятыми в лаборатории. Пользователи 
должны сверяться с соответствующими руководствами Национального комитета по клиническим лабораторным стандартам 
США (CLSI) и положениями Закона о совершенствовании работы клинических лабораторий (CLIA). 

РЕЗУЛЬТАТЫ 
Рост проявляется как помутнение по сравнению с незасеянной контрольной пробиркой. 
Регистрируйте рост посредством окрашивания по Граму. Рекомендуется выполнять повторный посев на селективных и 
неселективных средах в чашках. 

ОГРАНИЧЕНИЯ МЕТОДИКИ 
Обогащенные бульоны не должны использоваться в качестве единственной среды для изоляции. Их следует использовать в 
сочетании с селективными и неселективными средами в чашках для повышения вероятности выделения патогенов, 
особенно тех, которые присутствуют в небольшом количестве. 
Для идентификации должны использоваться микроорганизмы чистой культуры. Для окончательной идентификации 
необходимо выполнять морфологические, биохимические и (или) серологические тесты.4,11,13–16 
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ЭФФЕКТИВНОСТЬ 
Перед выпуском все серии жидкой обогащенной тиогликолятной среды Fluid Thioglycollate Medium, Enriched проходят 
испытания на эффективность. Перед посевом репрезентативные образцы серии восстанавливаются путем нагревания на 
водяной бане не менее 10 минут и охлаждения. С помощью калиброванной петли вместимостью 0,01 мл пробирки засевают 
культурами, которые были приведены в соответствие с уровнем 0,5 единиц по стандарту мутности Макфарланда. Посевной 
материал для Clostridium perfringens (ATCC 13124) и Peptostreptococcus anaerobius (ATCC 27337) готовится из колоний, 
выращенных на чашках с анаэробным агаром CDC с 5 % овечьей крови CDC Anaerobe 5% Sheep Blood Agar и приведенных к 
правильной концентрации посевного материала в предварительно восстановленной обогащенной тиогликолятной среде. 
Посевной материал для Bacteroides vulgatus (ATCC 8482) берется из обогащенной тиогликолятной среды Thioglycollate 
Medium, Enriched, а для C. novyi (ATCC 7659) — из глюкозного бульона с измельченным мясом Chopped Meat Glucose Broth, 
PR II. Пробирки засеваются ниже поверхности бульона, с наибольшим погружением в среду. Сразу же после засева крышки 
плотно завинчиваются, а затем пробирки инкубируются в аэробной атмосфере при 35 ± 2 °C. Пробирки проверяются на 
интенсивность роста через 18 – 24 ч и 42 – 48 ч. Все микроорганизмы проявляют рост (от умеренного до обильного) через 
48 ч.   
Перед выпуском все серии тиогликолятной среды с карбонатом кальция Thioglycollate Medium with Calcium Carbonate 
проходят испытания на эффективность. Перед посевом репрезентативные образцы серии восстанавливаются путем 
нагревания на водяной бане не менее 10 минут и охлаждения. С помощью калиброванной петли вместимостью 0,01 мл 
пробирки засевают культурами, которые были приведены в соответствие с уровнем 0,5 единиц по стандарту мутности 
Макфарланда. Посевной материал для Clostridium perfringens (ATCC 13124) готовится из колоний, выращенных на чашках с 
анаэробным агаром CDC с 5 % овечьей крови CDC Anaerobe 5% Sheep Blood Agar и приведенных к правильной концентрации 
посевного материала в предварительно восстановленной обогащенной тиогликолятной среде. Посевной материал для 
Bacteroides vulgatus (ATCC 8482) берется из обогащенной тиогликолятной среды Thioglycollate Medium, Enriched, а для C. 
novyi (ATCC 7659) — из глюкозного бульона с измельченным мясом Chopped Meat Glucose Broth, PR II. Пробирки засеваются 
ниже поверхности бульона, с наибольшим погружением в среду. Сразу же после засева крышки плотно завинчиваются, а 
затем пробирки инкубируются в аэробной атмосфере при 35 ± 2 °C. Пробирки проверяются на интенсивность роста через 
18 – 24 ч и 42 – 48 ч. Все микроорганизмы проявляют рост (от умеренного до обильного) через 48 ч. 

НАЛИЧИЕ 
Кат. №. Описание 

297642 BBL Fluid Thioglycollate Medium, Enriched, 100 пробирок размера K в коробке.  
298518 BBL Thioglycollate Medium with Calcium Carbonate, 100 пробирок размера K в коробке.   
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