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BD MacConkey Agar with Sorbitol  
 
ΧΡΗΣΗ ΓΙΑ ΤΗΝ ΟΠΟΙΑ ΠΡΟΟΡΙΖΕΤΑΙ 
Το BD MacConkey Agar with Sorbitol, γνωστό επίσης με την ονομασία Sorbitol MacConkey 
Agar (SMAC), είναι ένα μερικώς εκλεκτικό διαφορικό υλικό για την απομόνωση του E. coli 
O157:H7 από κλινικά δείγματα. 
 
ΑΡΧΕΣ ΚΑΙ ΕΠΕΞΗΓΗΣΗ ΤΗΣ ∆ΙΑ∆ΙΚΑΣΙΑΣ 
Μικροβιολογική μέθοδος.  
Ο εντεροαιμορραγικός E. coli (EHEC) O157:H7 αναγνωρίστηκε πρώτη φορά ως ανθρώπινος 
παθογόνος οργανισμός το 1982.1    Μέχρι σήμερα, ο ορότυπος O157:H7 είναι μακράν ο 
συνηθέστερος που ευθύνεται για αυτή τη νόσο, παρόλο που περιστασιακά ενδέχεται να 
εμπλέκονται και άλλοι ορότυποι του E. coli σε αυτή ή παρόμοιους τύπους λοίμωξης.2  
Λόγω της παραγωγής Τοξινών που ομοιάζουν σε Shiga (SLT, βεροκυτταροτοξίνη), ο ορότυπος 
O157:H7 του E. coli είναι γνωστό ότι εμπλέκεται σε περιστατικά διάρροιας, σοβαρής 
εντεροαιμορραγικής κολίτιδας και το αιμολυτικό ουραιμικό σύνδρομο (ΑΟΣ). Επιδημιολογικά, το 
σύνδρομο είναι τροφικό και σχετίζεται συχνά με την κατανάλωση ατελώς μαγειρευμένου βοδινού 
κρέατος ή άλλων τροφίμων που προέρχονται από ζωικές πηγές όπως το άβραστο γάλα.2-5  
Συνήθως, τα στελέχη O157 διαφέρουν από τα φυσιολογικά στελέχη E. coli επειδή είναι αρνητικά 
στη σορβιτόλη και στη β-γλυκουρονιδάση (ß-gluc). Έτσι, μπορούν να διαφοροποιηθούν από τα 
φυσιολογικά στελέχη E. coli με βιοχημικά μέσα συμπεριλαμβάνοντας σε βακτηριολογικά υλικά τα 
κατάλληλα υποστρώματα. Το Άγαρ MacConkey Σορβιτόλης (= SMAC) ήταν ένα από τα υλικά 
που χρησιμοποιήθηκε αρχικά για την απομόνωση αυτών των οργανισμών.6,7  

Το Άγαρ MacConkey με σορβιτόλη αποτελεί τροποποίηση της σύνθεσης που δόθηκε από τους 
Rappaport και Henig για την απομόνωση των εντεροπαθογόνων ορότυπων 011 και 055 του 
Escherichia coli.8  Έχει περιγραφεί η χρησιμότητα του υλικού αυτού στην ανίχνευση E. coli 
O157:H7, ένα ανθρώπινο παθογόνο που σχετίζεται με την αιμορραγική κολίτιδα.9-11  Το υλικό 
αυτό χρησιμοποιεί D-σορβιτόλη αντί για λακτόζη για την απομόνωση και διαφοροποίηση των 
εντεροπαθογόνων ορότυπων του E. Coli, που τείνουν να είναι αρνητικοί στη σορβιτόλη. Αυτό το 
υλικό μπορεί να χρησιμοποιηθεί για κλινικές και τροφικές εξετάσεις.8-13  
Στο BD MacConkey Agar with Sorbitol, οι πεπτόνες είναι πηγές αζώτου. Η D-σορβιτόλη είναι 
ένας ζυμώσιμος υδατάνθρακας. Τα περισσότερα αιμορραγικά στελέχη E. coli δεν ζυμώνουν τη 
D-σορβιτόλη και εμφανίζονται ως άχρωμες αποικίες στο Άγαρ MacConkey Σορβιτόλης. Τα 
χολικά άλατα και το κρυσταλλικό ιώδες είναι εκλεκτικοί παράγοντες που αναστέλλουν την 
ανάπτυξη gram θετικών οργανισμών. Το ουδέτερο ερυθρό είναι ένας δείκτης pH.  
 
ΑΝΤΙ∆ΡΑΣΤΗΡΙΑ 
BD MacConkey Agar with Sorbitol 
Κατά προσέγγιση σύσταση* ανά λίτρο κεκαθαρμένου νερού 
Πεπτόνες 20,0 g 
D-Σορβιτόλη 10,0 
Χολικά άλατα  1,5 
Χλωριούχο νάτριο 5,0 
Ουδέτερο ερυθρό 0,03 
Κρυσταλλικό ιώδες 0,001 
Άγαρ 15,0 

pH 7,1 ± 0,2 
*Ρυθμισμένο ή/και συμπληρωμένο όπως απαιτείται, έτσι ώστε να πληρούνται τα κριτήρια 
απόδοσης. 
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ΠΡΟΦΥΛΑΞΕΙΣ 
  . Για επαγγελματική χρήση μόνον.  

Μη χρησιμοποιείτε τα τρυβλία εάν παρουσιάζουν ενδείξεις μικροβιακής μόλυνσης, 
αποχρωματισμό, ξηρότητα, ρωγμές ή άλλα σημεία αλλοίωσης. 
Συμβουλευτείτε το έγγραφο ΓΕΝΙΚΕΣ Ο∆ΗΓΙΕΣ ΧΡΗΣΗΣ σχετικά με τις ασηπτικές διαδικασίες 
χειρισμού, τους βιολογικούς κινδύνους και την απόρριψη του χρησιμοποιημένου προϊόντος. 
 
ΦΥΛΑΞΗ ΚΑΙ ∆ΙΑΡΚΕΙΑ ΖΩΗΣ 
Κατά την παραλαβή, φυλάσσετε τα τρυβλία στο σκοτάδι στους 2 έως 8°C, στην αρχική 
συσκευασία τους έως τη στιγμή της χρήσης τους.  Αποφεύγετε την κατάψυξη και την 
υπερβολική θέρμανση. Τα τρυβλία είναι δυνατό να ενοφθαλμιστούν έως την ημερομηνία λήξης 
(δείτε την ετικέτα της συσκευασίας) και να επωαστούν στους συνιστώμενους χρόνους επώασης. 
Είναι δυνατό να χρησιμοποιηθούν τρυβλία από ανοιγμένες στοίβες 5 ή 10 τρυβλίων επί μία 
εβδομάδα, εφόσον φυλάσσονται σε καθαρό χώρο στους 2 έως 8°C. 
 
ΠΟΙΟΤΙΚΟΣ ΕΛΕΓΧΟΣ ΧΡΗΣΤΗ 
Ενοφθαλμίστε αντιπροσωπευτικά δείγματα με τα ακόλουθα στελέχη (για λεπτομέρειες, δείτε το 
έγγραφο ΓΕΝΙΚΕΣ Ο∆ΗΓΙΕΣ ΧΡΗΣΗΣ). Επωάστε επί 18 έως 24 ώρες, στους 35 έως 37 °C. 
Στελέχη Αποτελέσματα ανάπτυξης 
Escherichia coli O157:H7  
NCTC 12900* (αρνητικό στη σορβιτόλη) 

Ανάπτυξη καλή έως εξαιρετική, άχρωμες ή μπεζ 
αποικίες 

Escherichia coli ATCC 25922 (θετικό στη 
σορβιτόλη) 

Ανάπτυξη, ρόδινες έως ροζ αποικίες 

Enterococcus faecalis ATCC 29212 Αναστολή μερική έως πλήρης 
* Συνιστάται η χρήση NCTC 12900 για ποιοτικό έλεγχο ρουτίνας, επειδή δεν παράγει τοξίνες. Το στέλεχος 
διατίθεται από την National Collection of Type Cultures, London, UK. Για πληροφορίες, αναφερθείτε στην 
ηλεκτρονική διεύθυνση www.phls.co.uk/labservices/nctc/qcrefsets.htm 
 
∆ΙΑ∆ΙΚΑΣΙΑ 
Παρεχόμενα υλικά 
BD MacConkey Agar With Sorbitol (τρυβλία Stacker των 90 mm). Μικροβιολογικά ελεγμένο. 
 
Υλικά που δεν παρέχονται 
Βοηθητικά υλικά καλλιέργειας, αντιδραστήρια και εργαστηριακός εξοπλισμός, όπως απαιτείται. 
 
Τύποι δειγμάτων 
Το υλικό αυτό χρησιμοποιείται για την απομόνωση Escherichia coli  O157:H7 (και άλλων 
αρνητικών στη σορβιτόλη ορότυπων) από δείγματα κοπράνων ασθενών για τους οποίους 
υπάρχει υποψία ότι έχουν μολυνθεί με αυτόν τον παράγοντα και για τροφικά, κτηνιατρικά και 
περιβαλλοντικά δείγματα (δείτε επίσης ΧΑΡΑΚΤΗΡΙΣΤΙΚΑ ΑΠΟ∆ΟΣΗΣ ΚΑΙ ΠΕΡΙΟΡΙΣΜΟΙ 
ΤΗΣ ∆ΙΑ∆ΙΚΑΣΙΑΣ). 
 
∆ιαδικασία της εξέτασης 
Τοποθετήστε τα δείγματα απευθείας στο υλικό του τρυβλίου ή χρησιμοποιήστε προκαταρκτικό 
εμπλουτισμό όπως εκλεκτικό τροποποιημένο Ζωμό Θρυπτικής Σόγιας ή ανοσομαγνητικό 
διαχωρισμό (IMS) με Dynabeads, ακολουθώντας τις οδηγίες του κατασκευαστή και υποβάλλετε 
σε ανακαλλιέργεια σε BD MacConkey Agar with Sorbitol. Οι τεχνικές προκαταρκτικού 
εμπλουτισμού είναι ιδιαίτερα χρήσιμες εάν τα δείγματα είναι μολυσμένα με φυσιολογική 
χλωρίδα.14,15  Για να απομονώσετε E. coli O157:H7 απευθείας από δείγματα κοπράνων, 
ενοφθαλμίστε τα δείγματα κοπράνων ή τα πρωκτικά επιχρίσματα σε μια μικρή περιοχή ενός 
τετάρτου και επιστρώστε για απομόνωση. Αυτό επιτρέπει την ανάπτυξη διακριτών αποικιών. 
Επίσης συνιστάται ο ενοφθαλμισμός ενός υλικού με μεγαλύτερο βαθμό εκλεκτικότητας, π.χ., BD 
CHROMagar O157. Επωάστε σε αερόβιο περιβάλλον στους 36 +/- 2°C επί 18 έως 24 ώρες. 
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Αποτελέσματα 
Οι οργανισμοί που ζυμώνουν σορβιτόλη παράγουν ροζ αποικίες στο BD MacConkey Agar with 
Sorbitol. Οι οργανισμοί που δεν ζυμώνουν σορβιτόλη, όπως ο E. coli O157:H7, είναι άχρωμοι. 
Οι αποικίες που ταυτοποιούνται συμπερασματικά από το χρώμα τους πρέπει να 
επιβεβαιώνονται ως E. coli O157:H7 χρησιμοποιώντας ορολογικές ή μοριακές μεθόδους για την 
ανίχνευση του ορότυπου ή/και των τοξινών. 6,9,12,13  
 
ΧΑΡΑΚΤΗΡΙΣΤΙΚΑ ΑΠΟ∆ΟΣΗΣ ΚΑΙ ΠΕΡΙΟΡΙΣΜΟΙ ΤΗΣ ∆ΙΑ∆ΙΚΑΣΙΑΣ 
Το BD MacConkey Agar with Sorbitol είναι ένα τυπικό υλικό για την απομόνωση αρνητικών 
στη σορβιτόλη ορότυπων του E. coli, ιδιαίτερα των ορότυπων O157:H7, από κλινικά δείγματα 
και άλλα υλικά. 6-13,16 
 
Με παρατεταμένη επώαση, τα στελέχη E. coli O157:H7 μπορούν να ζυμώσουν τη σορβιτόλη.  
Το χρώμα των θετικών στη σορβιτόλη αποικιών μπορεί να ξεθωριάσει, καθιστώντας δύσκολη τη 
διάκριση από τις αρνητικές στη σορβιτόλη αποικίες.  
Υπάρχουν αρνητικά στη σορβιτόλη στελέχη ορότυπων πλην των O157:H7 τα οποία ενδέχεται να 
παράγουν ή να μην παράγουν τοξίνες και κλινικά συμπτώματα.2  Το BD MacConkey Agar with 
Sorbitol δεν διαφοροποιεί μεταξύ των στελεχών E. coli O157 που παράγουν ή δεν παράγουν 
τοξίνες. 
Στο Άγαρ MacConkey Σορβιτόλης ενδέχεται να αναπτυχθούν στελέχη άλλων οργανισμών που 
δεν ζυμώνουν σορβιτόλη (όπως ο Escherichia hermannii).  
Για την τελική ταυτοποίηση των στελεχών E. coli O157 που απομονώνονται από BD 
MacConkey Agar with Sorbitol ή άλλα υλικά απομόνωσης για αυτόν τον οργανισμό, 
επιβάλλεται η εκτέλεση εξετάσεων επιβεβαίωσης, όπως ορολογικές ή μοριακές μέθοδοι για την 
ανίχνευση του ορότυπου ή/και των τοξινών.2,6,9,12,13 

Σπανίως είναι επαρκές ένα μόνο υλικό για την ανίχνευση όλων των εμπλεκόμενων δυνητικών 
παθογόνων. Συνεπώς, συνιστάται η καλλιέργεια των κατάλληλων δειγμάτων και σε BD 
CHROMagar O157.  
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ΣΥΣΚΕΥΑΣΙΑ/∆ΙΑΘΕΣΙΜΟΤΗΤΑ 
BD MacConkey Agar with Sorbitol 
Αρ. κατ. 254455 Έτοιμα προς χρήση υλικά καλλιέργειας σε τρυβλία, 20 τρυβλία
 
ΣΥΜΠΛΗΡΩΜΑΤΙΚΕΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ 
Για περισσότερες πληροφορίες, παρακαλούμε επικοινωνήστε με τον τοπικό αντιπρόσωπο της 
BD. 
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