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PROCEDIMIENTOS DE CONTROL DE CALIDAD

| INTRODUCCION
Brain Heart Infusion (BHI) (infusion de cerebro y corazén) es un medio liquido de uso
general para una amplia variedad de especies bacterianas y fungicas. Brain Heart Infusion
with 6.5% Sodium Chloride (Infusion de cerebro y corazén con cloruro sédico al 6,5%) se
utiliza para diferenciar enterococos de los estreptococos no enterococos del grupo D.

Il REALIZACION DEL PROCEDIMIENTO DE ANALISIS
1. Inocular muestras representativas con los cultivos enumerados a continuacion.
a. Preparar diluciones para uso como inéculos a partir de cultivos de caldo de soja
Trypticase de 24 - 48 h.
b. Inoculacién del medio
1) Para BHI, inocular los tubos de las muestras de prueba con una dilucion de
cada cultivo. La dilucién debe contener hasta 1.000 UFC. Los volumenes de
llenado de mas de 5 mL deben inocularse con 1,0 mL. Los volimenes de
llenado de menos de 5 mL deben inocularse con 0,1 mL.
2) Para BHI con cloruro sédico al 6,5%, inocular los tubos de muestra con
diluciones 10" de cultivo de caldo de soja Trypticase de 18-24 h mediante un
asa calibrada de 0,01 mL.
¢. Incubar los tubos con las tapas flojas a 35 + 2 °C en una atmosfera aerobia.

2. Examinar los tubos con infusién de cerebro y corazén a las 24 y 48 h para detectar
crecimiento. Examinar los tubos de BHI con cloruro sédico al 6,5% a los 18 — 24 h para
detectar crecimiento y selectividad.

3. Resultados previstos
a. Infusién de cerebroy corazén

Organismos de control CLSI (cepas ATCC)
*Escherichia cOli ......cccooevciiieniennnnn. Crecimiento
(25922)

*Staphylococcus aureus .................... Crecimiento
(25923)

Cepas adicionales utilizadas:
Pseudomonas aeruginosa ................ Crecimiento
ATCC 27853
Enterococcus faecalis ........cccceeenunn... Crecimiento
ATCC 29212
Streptococcus pyogenes ..........ccceeuu. Crecimiento
ATCC 19615

b. BHI con cloruro sédico al 6,5%
Enterococcus faecalis ........ccccoeenunne. Crecimiento
ATCC 29212
*Streptococcus gallolyticus ......... Sin crecimiento
ATCC 9809

*Cepa de organismo recomendada para control de calidad del usuario.

Il CONTROL DE CALIDAD ADICIONAL
1. Examinar los tubos como se describe en la seccion “Deterioro del producto”.
2. Examinar visualmente los tubos representativos para asegurarse de que los defectos
fisicos existentes no interfieran con el uso.
3. Incubar tubos representativos sin inocular a una temperatura de 20 — 25 °Cy 30 - 35 °C
y examinar después de 7 dias en busca de contaminaciéon microbiana.
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INFORMACION DEL PRODUCTO

USO PREVISTO

La infusion de cerebro y corazén BHI es un medio liquido de uso general utilizado para el
cultivo de microorganismos exigentes y no exigentes, incluidas las bacterias aerobias y
anaerobias, a partir de diversas muestras clinicas y no clinicas.

El medio de caldo que contiene cloruro de sodio al 6,5% se utiliza para diferenciar los
enterococos de los estreptococos no enterococos del grupo D.

RESUMEN Y EXPLICACION
El caldo BHI se utiliza para el cultivo de una amplia variedad de microorganismos, incluidas
bacterias, levaduras y hongos'.

BHI con cloruro sédico al 6,5% se utiliza para diferenciar los enterococos
(por ejemplo, E. faecalis, E. faecium, E. durans y E. avium) de las especies de no
enterococos (S. gallolyticus y S. equinus) mediante la prueba de tolerancia a la sal al 6,5%>.

PRINCIPIOS DEL PROCEDIMIENTO

El caldo BHI es un medio de cultivo nutritivo tamponado que contiene infusiones de tejido
de cerebro y corazén y peptonas para suministrar proteinas y otros nutrientes necesarios
para favorecer el crecimiento de microorganismos exigentes y no exigentes. En la formula
con cloruro de sodio al 6,5%, la sal actia como agente de diferenciacién o seleccion, al
interferir con la permeabilidad de la membrana y los equilibrios osmético y electrocinético
en los organismos no tolerantes a la sal'.

REACTIVOS
Brain Heart Infusion
Férmula aproximada* por litro de agua purificada

Infusién de cerebro y corazén (sélidos)....... 6,09
Digerido péptico de tejido animal............... 6,09
(@ oY VT o XYoo I elc 509
(D 1) 0 LY T 3,09
Digerido pancreatico de gelatina.............. 14,59
o1 =] (o X [K7 Yo [Tl J 259

*Ajustada y/o suplementada para satisfacer los criterios de rendimiento.

Brain Heart Infusion with 6.5% Sodium Chloride contiene 60 g/L de cloruro de sodio
ademas de los componentes enumerados anteriormente.

Advertencias y precauciones
Para uso diagnéstico in vitro.

Se debe tener cuidado al informar de los resultados de la tincion de Gram directa o de otros
métodos directos de tincion microbioldgica en muestras tisulares procesadas con este medio,
debido a la posible presencia de microorganismos no viables en el medio de cultivo.

Los tubos con tapas ajustadas deben abrirse con cuidado para evitar lesiones por la rotura
del vidrio.

En las muestras clinicas puede haber microorganismos patégenos, como los virus de la
hepatitis y el virus de la inmunodeficiencia humana. Para la manipulacién de todos los
elementos contaminados con sangre u otros liquidos corporales deben seguirse las
“Precauciones estandar” *® y las directrices del centro. Después de su utilizacion, los tubos
preparados, los recipientes de muestras y otros materiales contaminados deben esterilizarse
en autoclave antes de ser desechados.

Instrucciones para el almacenamiento

Al recibir los tubos, almacenarlos en un lugar oscuro a 2 — 25 °C. No congelar ni
sobrecalentar. No abrir hasta que vayan a utilizarse. Reducir al minimo la exposicién a la luz.
Los medios en tubos almacenados como se indica en sus etiquetas hasta momentos antes

de su utilizacion pueden ser inoculados hasta la fecha de caducidad e incubados durante

los periodos recomendados de incubacién. Dejar que el medio se caliente a temperatura
ambiente antes de la inoculacion.

Deterioro del producto
No utilizar los tubos si muestran evidencia de contaminacién microbiana, decoloracién,
deshidratacion o cualquier otro signo de deterioro.
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RECOGIDA Y MANIPULACION DE LAS MUESTRAS

Las muestras adecuadas para cultivo pueden manipularse mediante diversas técnicas. Para
obtener informacién detallada, consultar los textos correspondientes’®. Las muestras deben
obtenerse antes de administrar los agentes antimicrobianos. Deben adoptarse las medidas
necesarias para un transporte inmediato al laboratorio.

PROCEDIMIENTO
Material suministrado
Brain Heart Infusion o

Brain Heart Infusion with 6.5% Sodium Chloride

Materiales necesarios pero no suministrados
Medios de cultivo auxiliar, reactivos, organismos para el control de calidad y el equipo de
laboratorio que se requiera.

Procedimiento de analisis
Emplear técnicas asépticas.

En las muestras liquidas, inocular los medios en tubos con una o dos gotas de la muestra
utilizando una pipeta estéril. Las muestras de torundas pueden insertarse en el caldo
después de la inoculacién de los medios en placas.

Los medios liquidos para incubaciéon anaerobia deben reducirse antes de la inoculacion,
colocando los tubos, con las tapas flojas, en condiciones anaerobias durante 18 — 24 h antes
de su utilizaciéon. Una manera eficaz y facil de obtener condiciones anaerobias adecuadas es
mediante el sistema anaerobio BD GasPak EZ.

También se pueden reducir los medios liquidos justo antes de utilizar hirviendo en un bafio
Maria* con las tapas flojas y enfriando a temperatura ambiente con las tapas ajustadas
antes de la inoculacion.

Inocular ligeramente el caldo de NacCl al 6,5% con una o dos colonias de bacterias
presuntivas. Incubar en atmésfera aerobia a 35 + 2 °C de un dia para el otro. Examinar si
hay crecimiento; volver a incubar las pruebas unas 24 h adicionales.

*NOTA: No se recomienda utilizar un horno de microondas.

Control de calidad del usuario
Véase “Procedimientos de control de calidad”.

El control de calidad debe llevarse a cabo conforme a la normativa local y/o nacional, a los
requisitos de los organismos de acreditacién y a los procedimientos estandar de control de
calidad del laboratorio. Se recomienda consultar las instrucciones de CLSI y normativas de
CLIA correspondientes para obtener informacién acerca de las practicas adecuadas de
control de calidad.

RESULTADOS
El crecimiento en los tubos se indica por la presencia de turbidez en comparaciéon con un
control sin inocular.

Si se produce crecimiento, los cultivos se deben examinar mediante tincion de Gram y
subcultivar en medios adecuados, por ejemplo, una placa de agar de soja Trypticase con
sangre de carnero al 5% (TSA Il) y/o agar Chocolate Il, agar EMB o agar MacConkey lI. Si se
sospechan organismos anaerobios, los subcultivos deben incubarse en atmosfera anaerobia,
como en un sistema anaerobio GasPak EZ.

Los enterococos crecerdn en el caldo de NaCl al 6,5% dentro de las 24 - 48 h. Los
estreptococos no enterococos del grupo D no crecen en el medio después de 48 h de
incubacion’.

LIMITACIONES DEL PROCEDIMIENTO

Para su identificacion, los organismos deben encontrarse en un cultivo puro. Deben llevarse
a cabo pruebas morfolégicas, bioquimicas y/o seroldgicas para lograr una identificacién
final. Consultar los textos correspondientes para obtener informacién detallada y
procedimientos recomendados’.

Los medios de cultivo a veces contienen organismos muertos que se derivan de los
componentes del medio, posiblemente visibles en frotis de medios de cultivo. Otras fuentes
de organismos muertos visibles mediante tincién de Gram incluyen los reactivos de tincién,
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aceite de inmersion, portaobjetos de vidrio y muestras utilizadas para inoculacién. Si no se
tiene certeza de la validez de la tincion de Gram, el cultivo debe volverse a incubar durante
1 -2 horas mas y repetirse la prueba antes de emitir un informe.

Se han aislado de infecciones humanas cepas de otros cocos gram positivos con resultado
negativo a la catalasa, es decir, Lactococcus, Leuconostoc, Pediococcus y Vagococcus. Por

consiguiente, no es posible la identificacion presuntiva de enterococos sobre la base de la
reaccion de bilis-esculina y el crecimiento en caldo de NaCl al 6,5% solamente™.

CARACTERISTICAS DE RENDIMIENTO

Brain Heart Infusion

Antes de su lanzamiento al mercado, todos los lotes de Brain Heart Infusion se analizan
para determinar sus caracteristicas de rendimiento. Con una pipeta estéril, se inoculan
muestras representativas del lote con 0,1 mL (para voliumenes de llenado de 5 mL o menos)
o 1,0 mL (para voliumenes de llenado mas de 5 mL) cultivos enriquecidos de caldo de soja
Trypticase o medio de tioglicolato, con 1.000 unidades formadoras de colonias (UFC) o
menos de Enterococcus faecalis (ATCC 29212), Escherichia coli (ATCC 25922), Pseudomonas
aeruginosa (ATCC 27853), Staphylococcus aureus (ATCC 25923) y Streptococcus pyogenes
(ATCC 19615). Los tubos se incuban con las tapas flojas a 35 + 2 °Cy se efectua la lectura
después de 18 — 24 h y 42 — 48 h para detectar crecimiento. Todos los cultivos muestran
crecimiento de moderado a denso dentro de las 48 h.

Brain Heart Infusion with 6.5% Sodium Chloride

Antes de su lanzamiento al mercado, se analizan todos los lotes de Brain Heart Infusion
with 6.5% Sodium Chloride para determinar sus caracteristicas de rendimiento. Con un asa
calibrada de 0,01 mL, se analizan muestras representativas del lote con cultivos de caldo de
soja Trypticase diluidos a 10" de Enterococcus faecalis (ATCC 29212) y Streptococcus
gallolyticus (ATCC 9809). Los tubos se incuban a 35 + 2 °Cy se efectuia la lectura después de
18-24 h y 42 — 48 h para detectar crecimiento. E. faecalis muestra crecimiento de moderado
a denso, mientras que S. gallolyticus se encuentra totalmente inhibido.

Ademas, las muestras representativas se analizan quimicamente mediante titulacién de
nitrato de plata para determinar el contenido de cloruro de sodio. El porcentaje calculado
de cloruro de sodio es de 6,0 a 7,0.

DISPONIBILIDAD

N° de cat. Descripcion

221778 BD BBL Brain Heart Infusion, 0,5 mL, caja de 100 tubos de tamaiio K

297769 BD BBL Brain Heart Infusion, 2 mL, caja de 100 tubos de tamafio K

221812 BD BBL Brain Heart Infusion, 5 mL, pqt. de 10 tubos de tamano K

221813 BD BBL Brain Heart Infusion, 5 mL, caja de 100 tubos de tamafio K

220837 BD BBL Brain Heart Infusion, 8 mL, caja de 100 tubos de tamario K

221785 BD BBL Brain Heart Infusion with 6.5% Sodium Chloride, pqt. de 10 tubos de
tamano K
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Servicio técnico de BD Diagnostics: pongase en contacto con el representante local de BD o visite
www.bd.com/ds.

‘ Becton, Dickinson and Company Benex Limited
7 Loveton Circle Pottery Road, Dun Laoghaire
Sparks, MD 21152 USA Co. Dublin, Ireland

ATCC is a trademark of the American Type Culture Collection.
BD, BD Logo, BBL, GasPak and Trypticase are trademarks of Becton, Dickinson and Company. ©2014 BD.
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