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BDTM Iso-Res Agar  
 

USO PREVISTO 
BD Iso-Res Agar è un terreno semi-definito per i test di sensibilità agli isolati clinici con il 
metodo di diffusione su dischetti (Kirby-Bauer). 
 

PRINCIPI E SPIEGAZIONE DELLA PROCEDURA 
Metodo microbiologico.  
Benché l'agar Mueller Hinton II sia raccomandato da numerosi standard per i test di sensibilità, il 
suo impiego rimane altamente controverso per la scarsa riproducibilità dei risultati in differenti 
lotti e per i problemi legati ai test delle tetracicline e del trimetoprin.1-3 Per ovviare a questi 
problemi, è stato specificamente allestito l'agar Iso-Res (noto anche come Iso-Sensitest).4-6 Gli 
ingredienti sono stati accuratamente selezionati per produrre zone di inibizione ben delimitate e 
riproducibili. Il terreno contiene solo scarsi livelli di timina o timidina, per cui i test per sulfonamidi 
e trimetoprim non sono influenzati da questi antagonisti. BD Iso-Res Agar rappresenta quindi 
un'ottima alternativa all'agar Mueller Hinton II per i test di sensibilità con dischetti di diffusione. 
Le dimensioni delle zone di inibizione descritte dallo Standard M2-A7 della NCCLS sono valide 
per l'agar Mueller Hinton, quindi potrebbero differire da quelle stabilite sul BD Iso-Res Agar.8 
Questo terreno è raccomandato dal sistema olandese WRG.9 

 
I nutrienti base sono costituiti da caseina e peptoni specificamente selezionati, mentre molti 
composti definiti del terreno forniscono nutrienti, vitamine e minerali in tracce.  

 
REAGENTI 
BD Iso-Res Agar 
Formula* per litro di acqua purificata 

Caseina idrolisata 11,0 g Menadione (vitamina K3) 0,001 

Peptone 3,0 Cianocobalamina (vitamina B 12) 0,001 

Glucosio  2,0 L-cistina 0,02 

Cloruro di sodio 3,0 L-triptofano 0,02 

Amido 1,0 Piridossina (vitamina B 6) 0,003 

Fosfato di sodio dibasico 2,0 Pantotenato 0,003 

Acetato di sodio 1,0 Nicotinamide 0,003 

Glicerofosfato di magnesio 0,2 Biotina 0,0003  

Gluconato di calcio 0,1 Tiamina 0,00004  

Solfato di cobalto II 0,001 Adenina 0,01  

Solfato di rame II 0,001 Guanina 0,01 

Solfato di zinco 0,001 Xantina 0,01 

Solfato di ferro  0,001 Uracile 0,01 

Cloruro di manganese II  0,002 Agar 8,0 

pH 7,4 ± 0,2 
*Compensata e/o corretta per soddisfare i criteri di rendimento. 
 

PRECAUZIONI 

   Solo per uso professionale.  
Non usare le piastre se presentano tracce di contaminazione microbica, alterazione di colore, 
essiccamento, incrinature o altri segni di deterioramento. 
Per maneggiare i prodotti in condizioni asettiche, riconoscere i rischi biologici e smaltire i 
prodotti usati, consultare le ISTRUZIONI GENERALI PER L'USO. 
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CONSERVAZIONE E VITA UTILE 
Alla consegna, conservare le piastre al buio a 2 – 8 °C nella confezione originaria fino a 
immediatamente prima dell'uso.  Evitare congelamento e surriscaldamento. Le piastre possono 
essere inoculate sino alla data di scadenza (v. l'etichetta sulla confezione) e incubate per i 
tempi di incubazione raccomandati. 
Le piastre prelevate dalle confezioni da 10 già aperte possono essere usate per una settimana 
se conservate in luogo pulito a 2 – 8 °C. 
 

CONTROLLO DI QUALITÀ A CURA DELL’UTENTE  
Per informazioni più dettagliate su inoculazione e lettura dei risultati, v. le sezioni Procedura del 
test e Risultati. 
Le piastre di BD Iso-Res Agar e i dischetti antimicrobici utilizzati di routine devono essere 
controllati almeno due volte la settimana per valutarne lo stato di efficienza, utilizzando i ceppi 
per test menzionati nella sezione PERFORMANCE E LIMITAZIONI DELLA PROCEDURA. 
Aspetto del terreno inoculato: da incolore a giallo ambrato chiaro. 
 

PROCEDURA 
Materiali forniti 
BD Iso-Res Agar (piastre impilate StackerTM da 90 mm) 
Microbiologicamente controllate. 
 

Materiali non forniti 
1. Brodo di inoculo in provetta, tipo BD TrypticaseTM Soy Broth (brodo di estratto di caseina 

di soia) o brodo Mueller Hinton II (con compensazione dei cationi), per la preparazione di 
un inoculo standard, e brodo sterile o soluzione fisiologica per la diluizione dell'inoculo. 

2. Standard al solfato di bario (0,5 mL di 0,048 M BaCl2 [1,175% peso/vol. BaCl2. 2H2O] 
aggiunti a 99,5 mL di 0,18 M [0,36 N] H2SO4 [1% vol/vol]). 

3. Dispositivo fotometrico per regolare la torbidità della sospensione di inoculo in modo che 
sia equivalente allo standard McFarland 0,5. 

4. In alternativa ai suddetti materiali (1-3), si può usare il BD PromptTM Inoculation System 
(dispositivo graduato per la preparazione dell'inoculo).6,18 

5. Dischetti di carta imbevuti di quantità specifiche di antibiotici,6 come i dischetti per prove di 
sensibilità BD Sensi-DiscTM. 

6. Erogatore di dischetti, come ad esempio il dispositivo BD Sensi-Disc da 6, 8 o 12 pezzi. È 
disponibile anche un dispenser per piastre quadrate con agar Mueller Hinton II. 

7. Riga o altro dispositivo per misurare in millimetri le dimensioni delle zone. 
8. Terreni di coltura accessori, reagenti e apparecchiature di laboratorio necessarie. 
 
Tipi di campioni  
Il prodotto viene usato solo per i test di sensibilità delle colture pure e non deve essere utilizzato 
direttamente con campioni clinici (v. anche PERFORMANCE E LIMITAZIONI DELLA 
PROCEDURA). 
 
Procedura del test 
Mantenere in sospensione il ceppo per test in Trypticase Soy Broth o soluzione fisiologica, 
regolando la torbidità in modo che corrisponda allo standard McFarland 0,5. Entro 15 min dalla 
regolazione della torbidità dell'inoculo, immergere un tampone sterile nell’inoculo correttamente 
diluito e premendo sulla parte interna superiore della provetta ruotare il tampone più volte fino 
a eliminare il liquido in eccesso. In alternativa, si può usare BD Prompt Inoculation System. 
Inoculare tre volte l’intera superficie della piastra agar, ruotando la piastra di 60° prima di ogni 
striscio per ottenere un’inoculo uniforme. 
Applicare i dischetti antimicrobici utilizzando un apposito dispenser e adottando tecniche 
asettiche. Depositare i dischetti in modo che la distanza tra i rispettivi centri sia di almeno  
24 mm. Dopo aver posto i dischetti sull’agar, premerli con un ago o le pinze sterili per metterli a 
contatto con la superficie del terreno. Questa misura non è necessaria se i dischetti vengono 
depositati usando il dispenser con applicatore automatico BD Sensi-Disc da 6, 8 o 12 pezzi. 
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Entro 15 min dall'applicazione dei dischetti, capovolgere le piastre e incubarle per 24 ore in 
atmosfera aerobica a 35 – 37 °C. 
 
Risultati  
Dopo l'incubazione, misurare (a occhio nudo) il diametro delle zone di totale inibizione, incluso 
il diametro del dischetto, e arrotondare al millimetro, utilizzando un calibro a corsoio, una riga o 
un calibro sagomato predisposto a tal fine. Il dispositivo di misura è posto alla base della 
piastra capovolta su un fondo nero non riflettente ed è illuminato dall'alto. 
Il margine è delimitato dall’area priva di segni evidenti di crescita rilevabili a occhio nudo. 
Ignorare la crescita indistinta delle colonie più piccole, appena rilevabili in prossimità del 
margine della zona di evidente inibizione.  
I risultati vengono registrati in termini di resistente, sensibile o a carattere intermedio. Le 
dimensioni delle zone, tuttavia, non sempre sono comparabili con quelle riscontrate nell'agar 
Mueller Hinton II (v. Limitazioni della procedura). 
 

PERFORMANCE E LIMITAZIONI DELLA PROCEDURA 
Il terreno è stato valutato internamente. La gamma di dimensioni delle zone è basata sui risultati 
di almeno 3 diversi lotti di BD Iso-Res Agar: 
Ceppi BD Sensi-Disc Gamma 

prevista 
(mm) 

Ceppi BD Sensi-Disc Gamma 
prevista 

(mm) 

Escherichia 
coli  
ATCC

TM
 

25922 

Ampicillina AM-10 14 – 25 Enterococc
us faecalis 
ATCC 29212 

Ampicillina AM-10 24 – 28 

Mezlocillina MZ-30 20 – 29 Mezlocillina MZ-30 27 – 33 

Cefalotina CF-30 15 – 21 Eritromicina E-15 18 – 25 

Cefotaxima CTX-30 28 – 37 SXT 28 – 34 

 Imipenem IPM-10 30 – 36 
   

 Gentamicina GM-
10 

19 – 26 E. faecalis 
ATCC 33186 

Ampicillina AM-10 24 – 30 

 Amicacina AN-30 19 – 26 Mezlocillina MZ-30 27 – 33 

 Ofloxacina OFX-5 29 – 33  Eritromicina E-15 18 – 25 

 Ciprofloxacina CIP-
5 

30 – 40  SXT 24 – 32 

 SXT 24 – 32    
      

Staphyloco
ccus aureus 
ATCC 25923 

Penicillina G P10 30 – 40 Pseudomon
as 
aeruginosa 
ATCC 27853 

Ticarcillina TIC-75 20 – 28 

Oxacillina OX-1 18 – 24 Azlocillina AZ-75 21 – 29 

Cefalotina CF-30 33 – 44 Aztreonam ATM-30 26 – 31 

Cefotaxima CTX-30 27 – 34 Amicacina AN-30 18 – 28 

Tetraciclina TE-30 25 – 34  Gentamicina GM-
10 

18 – 25 

 Gentamicina GM-
10 

23 – 30  Ceftazidima CAZ-
30 

23 – 31 

 Eritromicina E-15 26 – 35 

 Lincomicina L-15 25 – 33 

 Ofloxacina OFX-5 24 – 30 

 SXT 24 – 32 

Usare i dischetti di diffusione solo per ceppi come Enterobacteriaceae, stafilococchi, 
enterococchi o altri batteri che producono colonie ben sviluppate su terreni privi di sangue entro 
18 – 24 ore di incubazione e crescono in ambiente aerobico. Per informazioni più dettagliate, 
consultare lo standard NCCLS.7  
Per il test e i metodi descritti in precedenza usare esclusivamente colture pure di batteri. 
 
Questo metodo per la preparazione e l'inseminazione dell'inoculo corrisponde a quello 
delineato dallo Standard NCCLS.7  Sono stati elaborati anche altri standard nazionali per i test 
di sensibilità antimicrobica secondo la procedura di Bauer-Kirby. 
In questi standard, la densità dell'inoculo e il metodo di inseminazione possono differire dallo 
Standard NCCLS. Poiché non esistono standard comuni europei per i test di sensibilità, 
attenersi agli standard vigenti a livello nazionale se non è possibile applicare le linee guida 
della NCCLS. 
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Le dimensioni delle zone ottenute su questo terreno nei test di sensibilità non sono 
necessariamente equivalenti a quelle ottenute sull'agar Mueller Hinton II secondo lo Standard 
NCCLS M2-A6.7,8 Pertanto, prima di usare regolarmente BD Iso-Res Agar, si raccomanda di 
confrontare le dimensioni delle zone ottenute su entrambi i terreni usando i dischetti 
antimicrobici testati di routine. 
 

La concentrazione dell'inoculo se è inadeguata può dare risultati errati. Le zone di inibizione 
possono apparire esigue se l'inoculo è troppo pesante, o vaste e difficilmente misurabili se 
l'inoculo è troppo leggero. 
Una errata conservazione dei dischetti antimicrobici può causare perdita di attività e falsi 
risultati di resistenza.  
Possono essere presenti batteri che richiedono timina o timidina. In tal caso, la crescita di tali 
organismi può risultare insoddisfacente perché il terreno contiene scarsi livelli di timina o 
timidina. 
La sensibilità in vitro di un organismo a uno dato agente antimicrobico non implica 
necessariamente che tale antibiotico sia efficace anche in vivo.  
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CONFEZIONE/DISPONIBILITÀ 
BD Iso-Res Agar  
N. di cat. 254021 Terreni su piastra pronti all'uso, confezioni da 20 
N. di cat. 254076 Terreni su piastra pronti all'uso, confezioni da 120 
 
 

ULTERIORI INFORMAZIONI 
Per ulteriori informazioni, rivolgersi al rappresentante BD di zona. 

Becton Dickinson GmbH 
Tullastrasse 8–12 
69126 Heidelberg/Germany 
Phone: +49-62 21-30 50 Fax: +49-62 21-30 52 16 
Reception_Germany@europe.bd.com 
 
http://www.bd.com 
http://www.bd.com/europe/regulatory/ 
 
Trademarks are the property of their respective owners. 
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